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Regionale kurser for  
Introduktionslæger 

2025 
 

Anæstesi  

 

 

Målgruppe: 
Yngre læger ansat i anæstesiologiske introduktionsstillinger i Region Syddanmark. 

 
Formål: 
At deltagerne opnår viden og kompetencer i anæstesiologi i henhold til målbeskrivelse og porteføljer for 
Speciallægeuddannelsen (201804). 

 
Styregruppe: 
Består af overlæger fra de anæstesiologiske afdelinger i Region Syddanmark, nedsat af Den Lægelige 
Videreuddannelse. 

 
Indhold og omfang: 
Der gennemgås 8 kursusdage/sessioner á 7 lektioner (56 lektioner over et år). Session 2-4 har andre 
tidspunkter. Kursusbeskrivelser udarbejdes og fremgår af kompetencekortet/beviset. Se tidspunkter og 
emner på bagsiden. 

 
Bevis: 
Elektronisk kursusbevis sendes efter hver kursusdag. 

 
Deltagerantal: 
Maks. 25 deltagere på session 1 og 5, 12-14 deltagere på session 2-4, session 6-7 samt session 8 (skal 
tages i slutningen af introduktionsuddannelsen). 

 
Tilmelding: 
Løbende tilmelding via Plan2learn.dk. Nyansatte kan deltage uanset ansættelsestidspunkt. Det anbefales 
at tage session 2-4 samt 6-7 i den sidste del af forløbet. 

 
Pris: 
1.500 kr. pr. kursusdag pr. deltager inkl. forplejning. Udgifter fordeles for session 2-4 og 8. 

 
Kontakt: 
Koncern HR, Sundhedsuddannelser 
Den Lægelige Videreuddannelse 
Charlotte Albæk E-mail: cal@rsyd.dk  eller mobil 2465 3412 
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Program 
Dato/tid Emne Sted Underviser/Ansvarlig  Hvornår? 

9/4-2025 
Kl. 9 – 15 
 
 

Session 1 
Fysik og anæstesi - apparater, 
monitorering og farmakologi 
& Kritisk litteraturlæsning  

 
 
 
Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 

 
Skule A. Bakke 

Helene K. Nedergaard 
Sygehus Lillebælt, Kolding 

 

 
1-6. måned 

28-30/4-2025 
 

Session 2 + 3 + 4 
Universal Anæstesi 
Luftvejshåndtering og Mekanisk 
Ventilation 
Teamwork og Proceduretræning 
Laboratorieøvelser med 
Anæstesisimulator 

 
Laboratoriet for 
Kliniske og 
Kommunikative 
Færdigheder (LAKK) 
Sydvestjysk Sygehus,  
Finsensgade 35, 
6700 Esbjerg 
 

Chris Garcia 
& 

Jarl Sigaard  
Sydvestjysk Sygehus 

 
 

 

 
5-12. måned 

 
14–15/5 2025 
Kl. 9 - 15 
 
 

 
Session 6 + 7 
Intensiv terapi og 
respiratorøvelser 
Væske- og elektrolytbehandling 
 

 
 
Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 

Marcela Carlsson 
& 

Jens Michelsen 
ITA, OUH 

 

 
5-12. måned 

18/6-2025 
Kl. 9 – 15 
 
 

Session 5 
Regional anæstesi 
Smertebehandling 
 
 

 
Lærings- og 
Forskningshuset 
Sygehus Sønderjylland 
 
 

 
Mads Kløvgaard 

Gabelgaard Sommer, SHS 
Jesper Lundhede 

Petersen, SLB 
Mette Vinther Riber, SVS 

 

 
1-6. måned 

 
12-13/11-2025 
Kl. 9 – 15 
 

 
Session 6 + 7 
Intensiv terapi og 
respiratorøvelser 
Væske- og elektrolytbehandling 
 

 
Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 
 

Marcela Carlsson 
Jens Michelsen 

ITA, OUH 
 

 
5-12. måned 

4-6/11-2025 
 

 
Session 2 + 3 + 4 
Universal Anæstesi 
Luftvejshåndtering og Mekanisk 
Ventilation 
Teamwork og Proceduretræning 
Laboratorieøvelser med 
Anæstesisimulator 

 
Laboratoriet for 
Kliniske og 
Kommunikative 
Færdigheder (LAKK) 
Sydvestjysk Sygehus,  
Finsensgade 35, 
6700 Esbjerg 
 

Chris Garcia 
Jarl Sigaard  

Esbjerg Sygehus 
 
 

 

 
 

5-12. måned 

11/12-25 
 
 

 
Session 8 
Transport intra-/interhospital 
Simulationskursus i samarbejde 
med Ambulancesyd 
 

OUH, Svendborg 
 
 

Paul Peterslund, 
Anders Bo Nielsen 

& 
Anne-Karina Torkov 

OUH, Svendborg 

 
5-12. måned 

 


