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Overordnet struktur

Uddannelsen bestar af 2 x 12 maneders ansattelse i bagvagtsstilling pa to af regionens kolorektale
enheder og 6 maneders vagtfri ansettelse i kolorektalsektionen pa Kirurgisk Afdeling A, OUH.
En af de to 12-méaneders ansattelser er p& Organkirurgisk Afdeling i Vejle med sarligt fokus pé&
multidisciplineer udredning og behandling af kolorektalcancer, mens ansattelsen pa OUH har
seerligt fokus pa de uddannelsesmal, der ligger inden for de specialiserede funktioner
(regionsfunktioner og hgjt specialiserede funktioner). Den samlede uddannelsesvarighed bliver
derfor 2 ar og 6 maneder. Heri indgar en reekke kurser og fokuserede ophold pa bl.a. radiologiske,
onkologiske og patologiske afdelinger. Det er valgfrit — men velset — at man afslutter uddannelsen
med den europaiske eksamen i kolorektalkirurgi. Forlgbet begynder med 1 ar i Vejle, fulgt af 1 ar
pa et af sygehusene i Esbjerg, Svendborg eller Aabenraa (reekkefalgen defineres i lgbet af 2024) og
til sidst 6 maneder pa OUH Odense.

Opslag af stillinger, samt udveelgelse og evaluering af ansggere

De indgaende afdelinger har udarbejdet dette feelles uddannelsesprogram, samt stillingsopslaget
med klart definerede kvalifikationskrav i.h.t. Dansk Kirurgisk Selskab (DKS) og laegens syv roller.
Ansggerne vurderes og udvelges af et feelles ansattelses- og koordinationsudvalg bestaende af
repraesentanter fra de uddannelsesgivende afdelinger. Anszttelses- og koordinationsudvalget mades
mindst én gang om aret m.h.p. at evaluere den uddannelsessggende og sikre tilfredsstillende
fremgang, hyppigere ved serligt behov. Ved uddannelsens afslutning fremseetter udvalget en samlet
vurdering og anbefaling, som den uddannelsessggende kan vedlagge sin ansggning til DKS om
godkendelse af uddannelsesforlgbet. Hver uddannelsessggende far en personlig vejleder i
afdelingen, typisk den uddannelsesansvarlige eller specialeansvarlige overlaege.

Uddannelsesmal

Uddannelseskravene er detaljeret beskrevet pa nationalt plan, jf. Bilag. En speciallaege kan
certificeres af DKS efter indstilling fra DKS’s kolorektale udvalg pé grundlag af ansegers
kvalifikationer og opfyldelse af de formelle uddannelseskrav, uanset om disse kvalifikationer er
opnaet gennem et formaliseret uddannelsesforlgh. Formalet med uddannelsen i Region Syddanmark
er at tiloyde en formaliseret ramme for opnaelsen af kvalifikationer, der kan opfylde DKS’s krav for
certificering som kolorektalkirurg. Ansgger forventes at fgre logbog over alle aktiviteter, iser
operationsaktivitet (sdvel som operatgr som assistent). Ved pabegyndelsen af hver af uddannelsens
tre ansattelser gennemgas logbogen m.h.p. at bygge videre pa hidtil opnaede kompetencer.

Uddannelsens indhold

1. ar - Vejle Sygehus
Den uddannelsessggende indgar pa lige fod med de gvrige bagvagter i lgsning af afdelingens
opgaver, herunder vagtarbejde, dagkirurgi, endoskopi etc., men saledes at man i dagtjeneste
fokuserer sarligt pa det kolorektale omrade, iseer multidisciplinar udredning og behandling af
kolorektal cancer. Herunder:
e Nedre endoskopi — mindst 100 koloskopier m/u terapi, samt assistance til endoskopisk
mucosaresektion (5) og endoskopisk stentanleeggelse
e Ambulant aktivitet — superviseret og selvstendig forundersggelse af operationspatienter til
colon- og rectumkirurgi, herunder rektoskopisk vurdering af rectumcancer (5)



Aktiv deltagelse i MDT-konferencer med fremlaeggelse og opfalgning af patienter
Operativt (der fares logbog):
o Deltagelse i mindst 20 colonresektioner, mindst halvdelen heraf som operater under
supervision af kolorektalkirurg
o Deltagelse i mindst 10 operationer for rectumcancer, mindst halvdelen heraf som
operater under supervision af rectumkirurg
o Superviseres indtil selvsteendig varetagelse af gaengse proktologiske indgreb,
herunder mindst 5-10 ha&emorroideoperationer og 5 analfistler
Den amerikanske lzerebog udleveres og forventes laest (Wexner, ed.: The ASCRS Testbook
of Colon and Rectal Surgery)
Deltagelse i mindst én stgrre kolorektalkongres eller —kursus (eks. EMCCC, Nordisk Kursus
i Kolorektalkirurgi) — finansieres af afdelingen
En uges fokuseret ophold pa Onkologisk Afdeling
To dages ophold pa Patologisk Institut, hvor kolorektalpraeparater undersgges
To dages ophold pa Radiologisk Afdeling, hvor kolorektalcancerpatienter udredes i pakke
(f.eks. én dag med CT, én dag med MR+TRUS)
To dages medvirken ved multidiscipliner udredning og evaluering af analcancerpatienter
(Onkologisk OP-stue)

2. ar (Svendborg, Esbjerg eller Aabenraa)

Den uddannelsessggende indgar pa lige fod med de gvrige bagvagter i lgsning af afdelingens
opgaver, herunder vagtarbejde, dagkirurgi, endoskopi etc., men saledes at man i dagtjeneste
fokuserer szrligt pa det kolorektale omrade. Herunder:

Nedre endoskopi — mindst 100 koloskopier m/u terapi, samt assistance til endoskopisk
stentanlaeggelse
Ambulant aktivitet — superviseret og selvsteendig forundersggelse af operationspatienter til
colon- og rectumkirurgi, herunder rektoskopisk vurdering af rectumcancer (5)
Aktiv deltagelse i MDT-konferencer med fremlaeggelse og opfalgning af patienter
Operativt (der fares logbog):
o Deltagelse i mindst 20 colonresektioner, mindst halvdelen heraf som operatar,
superviseret af kolorektalkirurg
o Deltagelse i mindst 10 operationer for rectumcancer, mindst 5 heraf som operatar,
superviseret af rectumkirurg (pa OUH foregar det i Odense)
o Selvstendig varetagelse af geengse proktologiske indgreb, herunder mindst 5-10
haemorroideoperationer og 5 analfistler
Deltagelse i mindst én starre kolorektalkongres eller —kursus (eks. EMCCC, Nordisk Kursus
i Kolorektalkirurgi) — finansieres af afdelingen

Sidste halvar — OUH Odense

Den uddannelsessggende er vagtfri og indgar som udgangspunkt kun i dagtjeneste. Her fokuseres pa
de specialiserede dele af det kolorektale omrade, isar inflammatorisk tarmsygdom, avanceret
proktologi og multidisciplinar udredning og behandling af kolorektal cancer med metastaser.
Herunder:

Nedre endoskopi — mindst 50 koloskopier m/u terapi, samt assistance til endoskopisk
stentanlaeggelse



e Ambulant aktivitet — superviseret og selvsteendig forundersggelse af operationspatienter til
colon- og rectumkirurgi, herunder rektoskopisk vurdering af rectumcancer (5), samt
udredning og opfelgning af patienter med inflammatorisk tarmsygdom

e Aktiv deltagelse i MDT-konferencer, herunder leverkirurgiske konferencer, med
fremlaeggelse og opfalgning af patienter

e Operativt (der fares logbog):

©)

o

Rectum: Deltagelse i TEM (foregar i Svendborg) og konstruktion af ileoanal pouch.
Ved indgreb henhgrende under hovedfunktionsniveau sa vidt muligt som operatgr
under supervision af rectumkirurg

Deltagelse i mindst 20 proktologiske indgreb, mindst halvdelen heraf som operater,
herunder mindst 10 komplicerede analfistler

Deltagelse i mindst 5 kolektomier for IBD, mindst 2 heraf som operatar

Deltagelse i mindst 5 tarmresektioner for Mb. Crohn, mindst halvdelen heraf som
operatgr

Deltagelse i mindst 5 J-pouchoperationer (IPAA)

e Deltagelse i mindst én stagrre kolorektalkongres eller —kursus (eks. EMCCC, Nordisk Kursus
i Kolorektalkirurgi) — finansieres af afdelingen
e To ugers fokuseret ophold pa Analfysiologisk Laboratorium

Europeisk eksamen
Det forventes, at den uddannelsessggende gar op til den europziske eksamen i kolorektalkirurgi
(EBSQ Exam in Coloproctology). Dette finansieres af afdelingerne i feellesskab.

Forskning

Forskningsaktivitet indgar i DKS’ krav til certificering. Det pahviler ansgger selv at sikre sig
opfyldelsen af dette krav.



