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Regionale kurser for  
Introduktionslæger 2026 

 
 

Ortopædisk 
kirurgi 

 
Målgruppe 
Yngre læger ansat i introduktionsstillinger i ortopædkirurgi på sygehusene i Region Syddanmark. 

 
Formål 
At deltagerne opnår kompetencer i henhold til speciallægebetænkningen. 

 
Styregruppe 
Styregruppen består af uddannelsesansvarlige overlæger i regionen nedsat af Den Lægelige 
Videreuddannelse i Region Syddanmark.  

 
Indhold og omfang 
Efter målbeskrivelsen er udvalgt emner, der gennemgås på 6 kurser/sessioner fra kl. 9.00 til 15.00.  
 
Til hver kursusdag udarbejdes en beskrivelse af indholdet inden for det pågældende emne. Dette 
vil fremgå af kompetencekortet/beviset.  Se tidspunkter og emner på bagsiden. 
 

Bevis 
Alle kursister modtager efterfølgende et kompetencekort/bevis for deltagelse i undervisningen via 
mail.  
 

Deltagerantal 
Max 20 deltager.  
 

Forplejning 
Der er fuld forplejning i forbindelse med kurserne 
 
Tilmelding 
Der er løbende tilmelding, således at nyansatte introduktionslæger kan deltage i 
uddannelsesforløbet, uanset ansættelsestidspunkt. En session forudsætter ikke at en anden er 
gennemgået. 
 
Tilmelding sker via Plan2learn.dk. Log på Plan2Learn.dk og åbn kataloget. Søg på I-læge kursus 
Ortopædisk Kirurgi. Klik på det ønskede hold og følg vejledningen. Vær opmærksom på at tilmelde 
dig de enkelte sessioner. 
 

Pris: 
Kr. ca. 800 – 1.000,- pr kursusdag pr. deltager afhængig af antal og sted. 
 

Kontakt 
Du er velkommen til at kontakte Charlotte Albæk, Koncern HR, Sundhedsuddannelser for 
tilmelding, eller hvis du har spørgsmål til kursusforløbet. 
E-mail: cal@rsyd.dk - Telefon 2465 3412 
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Program 
 

Dato/tid Emne Sted Undervisere  

 
Den 18/2-2026 
Kl. 9 – 15 

 
Session 1 
Børneortopædi 
Hoftealloplastik 
 
 

 
Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 
 

Rajzan Joanroy,  
Og Rasmus Tyrsted 

Mikkelsen   
Sygehus Lillbælt 

(formiddag) 
Sidsel Hald Rahlf  

OUH 
(eftermiddag) 

 

 
Den 15/4-2026 
Kl. 9 – 15 
 

 
Session 2 
Forskning og  
Intro til uddannelsen 
 

 
Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 

Lars Hermansen 
Kristine Arndt 

Sygehus Lillebælt 
 

Den 16/9-2026 
Kl. 9 – 15 
 

 
Session 3 
Basale osteocyntese 
principper 
 

Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 

Mads Holm Gude, 
OUH  

og  
Mette Grøndahl 
Rosenstand, SLB 

 

Den 7/10-2026 
Kl. 9 - 15 

 
Session 4 
Multitraume og specielle 
frakturer 
 

Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 
 

 
Thomas Andreasen  

SHS  
Jens-Christian 

Beuke  
 

Den 28/10-2026 
Kl. 9 – 15 
 

Session 5 
Idræt: Knæ og skulder 
 

Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 
 

Kjetil F. Isaksen og 
(Knæ) og  

Matthijs Bolder 
(Skulder) 

SLB 
 

Den 25/11-2026 
Kl. 9 – 15 
 

Session 6 
Ortopædiske infektioner, 
absesser, amputation og 
tumor,  
Hånd og infektion. 
 

Regionshuset 
Damhaven 12 
7100 Vejle 
 
 

Søren Tofte og  
Tine Nymark 

OUH  
 

 


