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1. Indledning

Specialet almen medicin er beskrevet i malbeskrivelsen https://www.sst.dk/-
/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Almen-
medicin/Almen_medicin_2013 p3.ashx?la=da&hash=AEA93D7F50008942931ADCA3EQD5
03F74A5C19580

hvor ogsé specialleegeuddannelsen er beskrevet. Speciallaeageuddannelsens
introduktionsforlgb og hoveduddannelsesforlgb understattes ved anvendelse af den
elektroniske portefglje www.logbog.net,

| portefaljen findes en oversigt over de 84 kompetencer, der skal opnas i lgbet af
speciallaegeuddannelsen. Her findes ogsa andre elementer, der understgtter uddannelsen
ex malbeskrivelsen, kompetencevurderingsskemaer, mulighed for kursusregistrering mv.

2. Uddannelsens opbygning

Uddannelsens varighed og indhold er beskrevet i malbeskrivelsen. Dette
uddannelsesprogram angiver hvordan forlgbet udmgntes i det aktuelle uddannelsesforlgb i
sygehusdelen.

Sygehusdelen af uddannelsen straekker sig over 2,5 ar i nedenstaende raekkefglge:
9 maneder Medicinske Sygdomme, Kolding eller Medicinsk afdeling, Vejle

4 maneder Psykiatri, Vejle

3 méaneder Organkirurgi, Kolding

3 maneder Ortopaedkirurgi, Kolding

5 maneder Kvindesygdomme og fadsler, Kolding

6 maneder Barne- og ungeafdelingen, Kolding

Anseettelse | 1. 2. 3. 4, 5. 6.

Sted Medicinsk | Psykiatri | Organ- Ortopeed | Gyn- Paediatri
kirurgi -kirurgi Obs

Tid 9 mdr. 4 mdr. 3 mdr. 3 mdr. 5mdr. |6 mdr.

Returdage 8 3 2 2 4 3



https://www.sst.dk/-/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Almen-medicin/Almen_medicin_2013_p3.ashx?la=da&hash=AEA93D7F50008942931ADCA3E0503F74A5C19580
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Almen-medicin/Almen_medicin_2013_p3.ashx?la=da&hash=AEA93D7F50008942931ADCA3E0503F74A5C19580
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Almen-medicin/Almen_medicin_2013_p3.ashx?la=da&hash=AEA93D7F50008942931ADCA3E0503F74A5C19580
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Almen-medicin/Almen_medicin_2013_p3.ashx?la=da&hash=AEA93D7F50008942931ADCA3E0503F74A5C19580
http://www.logbog.net/

Temadag 1 1 1 1 1

Forsknings- 2
treening

3. Praesentation af uddannelsens anseettelsessteder, herunder
organisering af faglige funktioner og leeringsrammerne

Sygehus Lillebaelt bestar af Kolding Sygehus (akutsygehus), Vejle Sygehus (kraeft- og
specialist-sygehus) og Middelfart Sygehus (rygcenter). https://sygehuslillebaelt.dk/

Psykiatrien i Vejle bestar af psykiatrisk sygehus og lokalpsykiatrien
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/voksen-20/vejle-psykiatrisk-behandling-for-voksne

Preesentation af de enkelte afdelinger, se venligst afdelingernes hjemmesider

Medicinske Sygdomme, Vejle Sygehus https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/vejle-
sygehus/medicinsk-afdeling

Afhaengig af tidligere erfaring vil den uddannelsessggende laege starte som forvagt eller
mellemvagt. Der er feellesvagt med Kardiologisk Afdeling.

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for hoveduddannelseslaeger i
almen medicin:

Art Omfang Supervision Kommentar

Forvagt 9-skiftet rul Dagtid: Dagvagt: kl 8-17.30
Medicinsk bagvagt og | Aften-/nattevagt: ki
kardiologisk bagvagt. | 15-8.30
Specialleegevagt kl. 8- | Forvagten varetager
19 ("Stjerneleege”). primeert arbejdet i
Alle specialer har skadestuen, men
specialevagter, som ogsa modtagelse af
kan konfereres ved patienter i medicinsk
specialespecifikke og kardiologisk
spgrgsmal afdeling.
Aften/Nat: Forvagten foretager
Medicinsk mellemvagt | endvidere ligsyn,
og kardiologisk udfylder dgdsattester
bagvagt. 0g ewvt.

obduktionsbegaeringer



https://sygehuslillebaelt.dk/
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/voksen-20/vejle-psykiatrisk-behandling-for-voksne
https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/vejle-sygehus/medicinsk-afdeling
https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/vejle-sygehus/medicinsk-afdeling

11-18 vagt Funktionen deekkes af | Medicinsk bagvagt, Mgader ki 8-18
forvagter og Stjernelaege og Primaer opgave at
mellemvagter kardiologisk bagvagt. | skrive journaler uden

Alle specialer har forstyrrelse.

specialevagter, som Kl. 8-11 ad hoc hjeelp

kan konfereres ved ved sygdom. Hvis

specialespecifikke ingen syge, bruges

spgrgsmal tiden til uddannelse
og fordybelse

Mellemvagt 9-skiftet rul Kardiologisk bagvagt | Mader kl 15-8.30

har

tilstedeveerelsesvagt.
Medicinsk bagvagt er
pa 30 minutters tilkald

Modtager primaert
patienter pa
hjertemedicinsk og
haematologisk samt
gvrige medicinske
afdelinger samt
hjeelper med
aftenstuegang og
gennemgang af akutte
patienter.

Teamleder ved
hjertestop og kritisk
kald (akut darlige
patienter) i hele huset

Stuegang Medicinsk
Afdeling

Som udgangspunkt
tilknyttes
uddannelsesleegen 2
maneder inden for
hvert speciale;
gastroenterologi,
lungemedicin,
reumatologi og
endokrinologi samt 1

Der vil veere
speciallaege pa alle
sengeafsnit alle
hverdage, og der er
dermed mulighed for
lgbende at konferere
patienter og fa
supervision.

Mgder 8-15.30

Medicinsk maned i Diagnostisk | Parallelambulatorium
Ambulatorium Center med specialleege med
mulighed for
supervision
Simulationstraening 1 gang under Uddannede In situ simulation.

anseaettelsen

simulationsinstruktarer
giver feedback

Derudover fglges
retningslinjer for
obligatorisk
hjertestoptraening

Administrative
opgaver

Afhaengig af interesse

Afhaenger af
opgavetypen. Kan
veere i samarbejde
med andre laeger
og/eller
plejepersonale.

Opfordres til sma
forbedringsprojekter.
Undervisning: "10
kliniske minutter”




Psykiatri https:/intra.psyk.rsyd.dk/organisation/afdelinger-centre/afd-vejle/kontakt-

organisation/Sider/default.aspx https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/voksen-20/vejle-

psykiatrisk-behandling-for-voksne

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for AP -leeger:

sengeafsnit eller
lokalpsykiatrien.

Der arrangeres
fokuserede ophold
i henholdsvis
lokalpsykiatrien

Art Omfang Supervision Kommentar
Forvagt Efter rulleskema Bagvagt kontaktes ved Forvagt hverdage:
spgrgsmal
Der er delt forvagt 8-15.45
Bagvagt hverdage:
15.15-09.00
15.30-21, derefter tilkald.
Forvagt weekend:
| dagtiden
Forvagt 1
er overleegen pa PAM
bagvagt. 8.45-17.00
15.15-09.00
Bagvagt weekend: Forvagt 2
8.45-21.00, derefter tilkald | 12-21
Bagbagvagt i radighed,
hvis bagvagt ikke er Modtagelse og
overleege handtering af
tvangsindlagt patient
foregar under supervision
af senior leege
Stuegang/ Uddannelseslaeger | Daglig supervision af Deltagelse i akut
Lokalpsykiatri bliver tilknyttet et specialleege behandling og

opfalgende behandling af
patienter med
depression, psykose,
angsttilstand,
personlighedsforstyrrelse.



https://intra.psyk.rsyd.dk/organisation/afdelinger-centre/afd-vejle/kontakt-organisation/Sider/default.aspx
https://intra.psyk.rsyd.dk/organisation/afdelinger-centre/afd-vejle/kontakt-organisation/Sider/default.aspx
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/voksen-20/vejle-psykiatrisk-behandling-for-voksne
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/voksen-20/vejle-psykiatrisk-behandling-for-voksne

eller sengeafsnit,
afheengigt af, hvor
AP leegen er
tilkknyttet, saledes
at alle
kompetencer
opnas.

Deltagelse i visitation af
henvisninger fra almen
praksis

Tveerfaglig konference

Ugentligt

Supervision ved
specialleege

Undervisning

Tirsdage 8.30-9.00

Torsdag 8.30-9.30

Deltagelse af leeger,
praktikanter og psykologer

1. tirsdag i
maneden: emne
om tvang

2. tirsdag i
maneden:
case/hard nad

3. tirsdag i
maneden: tvang,
UTH, PKN

4. 4. tirsdagi
maneden: ny
forskning

Torsdage: primaert
undervisning ved
specialleeger og eksterne
undervisere

Faglig sparring

Mandage 11.45-
12.30

Supervision/undervisning
ved uddannelsesansvarlig
overleege

Relevante samtaletekniske
redskaber gennemgas

Primeert for
uddannelsesleeger

ECT behandling

Foregar
struktureret efter
ECT
opleeringsprogram

Superviseres af ECT
ansvarlig sygeplejerske
mandag, onsdag og fredag,
samt ved ECT konference
onsdag

Administrative opgaver

Afheengig af
interesse

Afheenger af opgavetypen.
Kan veere i samarbejde
med andre laeger og/eller
plejepersonale




Organkirurgi

https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/organkirurgi/uddannelse

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for AP -leeger:

Art

Omfang

Supervision

Kommentar

Vagt:

Forvagt og evt.
Mellemvagt hvis
kvalificeret

Dagvagter: 7.45-15.30

Aftennat: 15.00-8.30

Op til % af
arbejdsdagene

Som forvagt danner man
FAM team med
dggndaekkende
tilstedeveerende MV og
FAM-bagvagt.

Dag og aften er der ogsa
MV OP og BV OP tilstede
frem til kl. 18.

Altid mulighed for teet
supervision og konferering

Forvagten skriver primaer
journal pa pt og gar
stuegang i FAM.

Hvis mellemvagt, har man
koordinatorfunktion og
forventes i samarbejde med
BV at prioritere
leegeopgaver og pt.
behandling

Stuegang:

7.45 - 15.09

Op til ¥4 af
arbejdsdage

Gar stuegang pa tildelte pt
pa sengeafd sammen med
specialleeger og
reserveleeger. God
mulighed for lgbende
supervision og konferering.

Pt som indlaegges pa
sengeafdelingen er ofte
komplekse multimorbide
patienter, hvor man far
erfaring med behandling af
pt med alle typer
organkirurgiske lidelser og
skal handtere f.eks.
smertebehandling,
antibiotika, sar, dreen,
mobilisering,
veeskebalance, ikke-
kirurgiske problemstillinger

Amb (forundersggelse
0g subakut):

7.45 - 15.09

Op til ¥4 af
arbejdsdage

Der er altid en specialleege
med eget spor, men hvor
der er luft i programmet til
supervision.

Pa stuen er der erfaren
sygeplejerske man kan
spare med.

Man vil fa tildelt to dage
hvor man gar med en
specialleege og ser hvad de

Forundersggelse:

Eget amb program med ny-
henviste pt med
organkirurgiske
problemstillinger, men ogsa
pt til operationsforberedelse
og f.eks udredning af
mavesmerter.

Subakut:

Pt som har brug for at blive
set inden for kort tid, men



https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/organkirurgi/uddannelse

laegger veegt pa i
vurderingen af patienterne.

som ikke er akutte. Kommer
bl.a. til cancersvar,
sarvurdering, abscesser,
mavesmerter og andet.

Operations ass:

7.45-15.09

Der er elektive, planlagte
operationer fglgende
steder:

C-OP: stgrre operationer
eller hvor pt forventes
indlagt, ERCP,

Dagkir: mindre operationer
hvor pt kan opereres og
hjemsendes samme dag

Endoskopien: gastro,
sigmoideo- og coloscopier

Operationerne er forbeholdt
uddannelsesleeger i I- og H-
stillinger. Man er altid
velkommen til at veere
opsggende og komme med
pa OP-stuen for at se
hvordan operationerne
foregar.

Administration:

7.45 - 15.09

Meget
varierede

Jvf kvalifikationskort 1 skal
man minimum 1 gang have
deltaget i visitation af
henvisninger

Man vil kun i begreenset
omfang fa adminstrative
opgaver pga det korte
anseettelsesforlgb

Afheenger af opgavetypen.
Kan veere i samarbejde
med andre laeger og/eller
plejepersonale

| Hosinfo fremgar det
hvilken specialleege som
visiterer dagligt. Man sidder
ved siden af nar
henvisningerne visiteres

Mange forskellige
opgavetyper, som man kan
fa tildelt som AP-lzege eks.
undervisningsplanlaegger,
gennemgang af utilsigtede
haendelser,
kvalitetsarbejde,
udarbejdelse af instruks

Undervisning:

Mandag: Undervisning for
YL fra kl. 8-8.30 hvor man
kan blive bedt om at st for
et opleeg.

Onsdag: Feelles
morgenundervisning for alle
i afdelingen.




Fredag: 5 min undervisning
i forleengelse af
morgenkonf. som man kan
blive bedt om at sta for.

Andet: Man far ved
ansaettelsesstart grundigt
introduktionsprogram til
afdelingen og de funktioner
man skal varetage inkl.
folgevagt i FAM og amb.
Individuelt tilpasset efter
behov

Man har under anseettelsen
1 returdag til egen praksis
pr maned

Man har som hovedregel fri
med lgn til obligatoriske
kurser

Ortopzedkirurgisk afdeling https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-
sygehus/ortopaedkirurgi/studerende-og-uddannelsessogende

AP laegen forventes primeert at deltage i dagarbejde mandag til fredag (dog med mulighed
for enkelte dage til kl. 20), men vil ogsa blive inddraget til stuegangsfunktioner i
weekenden i dagtid.

Der henvises i gvrigt til afdelingens hjemmeside samt funktionsbeskrivelser for afdelingen:

Afdelingens intranet: https://intra.slb.rsyd.dk/afd/ka/ortk/Sider/default.aspx

Funktionsbeskrivelser pa Infonet: https://infonet.regionsyddanmark.dk/?BooklD=70 G4 til
1.3 HR/personale=>1.3.1 Funktionsbeskrivelser

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for AP -leeger:


https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/ortopaedkirurgi/studerende-og-uddannelsessogende
https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/ortopaedkirurgi/studerende-og-uddannelsessogende
https://intra.slb.rsyd.dk/afd/ka/ortk/Sider/default.aspx
https://infonet.regionsyddanmark.dk/?BookID=70

Art Omfang Supervision Kommentar
Skadestuefunktion: Vagter: Der er i dagtid 2 AP leegen
_ specialleeger i _ _
Dagtid skadestuen. iveerkseetter udredning,
indleegger, og varetager

| skadestuen mco)dtages Ca 2 uger Der er sdledes rig opfelgning og behandling
akutte skader pa mulighed for supervision | i samarbejde med mere
beveegeapparatet og af speciallaege i dag og erfarne kollegaer
multitraumer. aftentid.
Multitraumer modtages af Skadenotater og
et seerligt traumehold, og rentgenbilleder
der er mulighed for at ga gennemses nzeste dag,
med og observere. og der gives skriftligt
| skadestuen gives akut feedback.
behandling af sar og Der er uddannet et helt
frakturer mv. og patienter hold af
indleegges til operation. behandlersygeplejersker,

der ogsa er gode at

konferere med.

Mellemvagt (enkelte dage Man planleegger

) specialleege) deler listen i sammen, hvilken leege,

Sokadeambulatorlum hvor 1 uge skadeamb. der tager hvilke ptt., s&
sar og frakturkontroller efter der er mulighed for
skadestuebesgg falges Saledes mulighed for udvikling af kompetencer.

direkte observation og

supervision. Subspecialister

tilstede i ambulatoriet.

Dygtige erfarne

sygeplejersker tilknyttet.
Elektive ambulatorier: 1-2 uger pr. Dobbeltamb med Saledes mulighed for at

. subspeciale specialleege, hvor man ser | leere at behandle alle

Hand egne nyhenviste patienter basale problematiker
Fod med direkte mulighed for indenfor hver

supervision subspeciale.
Sar

Skulder

Inkl. Primaer behandling
ex. blokader




Rygkirurgi 1 uge Ophold i Middelfart med
fokus pé bade kroniske og
akutte degenerative
ryglidelser
Stuegang pa
. o _ ortogeriatrisk afsnit med
Stuegang pa ortogeriatrisk | 1 uge Deltager i taviemgade kl. akutte og ofte
afsnit 9.30 med 1 anden . multimorbide ptt.
ortopaedleege, 1 geriater,
sygeplejersker og fysio- og
ergoterapeuter. _
Justering af
Enhed med alle vores ptt Stuegang planleegges her. | smertebehandling,
over 65 med samtale om plan fgr
lavenergifraktur forlgb, genoptreening og
Sidemandsoplaering ambulant kontrol.
-ofte hoftenaere
frakturer Mulighed for umiddelbar
kontakt til seldre kollega Herudover tilse ptt for
Mulighed for at gennemga aTdre al.<utte proplemer,
cases med sektorlaeger sa som infektion i bleere
eller lunger, forstoppelse
etc.
MDT-amb 2-4 gange Optager journal med fokus | Deltager i og

Multidisciplinaert team
omkring diabetiske fodsar

pa bade det almene, det
karkirurgiske, det
endokrinologiske og det
ortopaedkirurgiske.

efterfglgende effektuerer
beslutningen taget pa
tveerfaglig konference
mellem ortopaedkirurg,
karkirurg, endokrinolog,
og fodterapeut samt
sarsygeplejersker.

Operationsgang

Der er 3 linier pa centrale
operationsgang (primeert
akutte ptt med frakturer/ sar
0g amputationer) og 3 linier
i dagklinikken dagligt med
skulder-, hand- og
fodoperationer.

Der er ikke planlagt
deltagelse i kirurgi, men
kan efter gnske
efterkommes.

Praktiske opgaver:

Sutur af sar

Vi er altid 2-3 leeger i
skadestuen.

| FAM og ambulatoriet




Reponering af frakturer og
ledskred

Bandage/gipsanlaeggelser
Sarbehandlinger

Blokadeanlzeggelse

Supervision af
specialleege i dag og
aftentid.

Administrative opgaver

Meget
varierede

Afheenger af opgavetypen. | Mange forskellige

Kan veere i samarbejde opgavetyper, som man
med andre laeger og/eller kan fa tildelt som AP-
plejepersonale. leege ex

undervisningsplanlaegger,
gennemgang af
utilsigtede heaendelser,
kvalitetsarbejde,
udarbejdelse af instruks

Kvalifikationskort:

Under opholdet i ortopaedkirurgi skal der udfyldes Kvalifikationskort 1 — Akutomradet — se

dette.

Kvindesygdomme og fadsler https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-
sygehus/kvindesygdomme-og-fodsler/fagfolk/uddannelse

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for AP -leeger:

Art Omfang Supervision Kommentar
Gyneekologisk forvagt Ca 1 gang pr Gyneekologisk bagvagt Du har selv visitator-
uge og 1 funktionen og taler
weekend hver 2. | Du ser akutte med de praktiserende
maned problemstillinger som fx leeger som visiterer
bladning tldll.gt i graviditeten, patienter til dette
8.00-18.00 EUG, underlivssmerter,

. _ program
abscesser, infektioner



https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/kvindesygdomme-og-fodsler/fagfolk/uddannelse
https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/kvindesygdomme-og-fodsler/fagfolk/uddannelse

(8.30-15.54) | det omfang det er muligt,
hjeelper du med stuegang pa
gynaekologiske indlagte
patienter
Obstetrisk forvagt 8.00-15.24 Obstetrisk bagvagt Jordemoder pa
. fgdegangen visiterer
Du ser akut opstaede til dette program.
problemer i graviditeten, pt.
er fra uge 18+0 og til Jordemoder og obs.
terminen. Fx praeeklampsi, BV superviserer og
hypertension, smerter, assisterer i det
hydronefrose, bladning, omfang der er brug
vurdering af fosterstilling. for det
Du leerer at scanne for
fostervandsmaengde og
fostrets lejring
Mulighed for at se gravide
med kroniske sygdomme |f.
kvalifikationskort 4
Stuegangsleege 8.00-15.24 Obstetrisk bagvagt Stuegangen
. . koordineres ved
Du gar stuegang pa morgenmgde kl. 9.00
barselspatienterne og ser fx pd barselsgangen
pt. med komplicerede hvor pt. prioriteres og
bristninger, pt. efter sectio, evt. gennemgas
preeeklampsi, hypertension, | s3mmen med
spaedbgrn med barselsygeplejerske
trivselsproblemer
Alment gyneekologisk 8.00-15.24 Supervisor (specialleege i Du har altid en

ambulatorium

gyn./obs)

Du ser almen
gynaekologiske
problemstillinger som fx
bladningsforstyrrelser,
fibromer, tidlige
graviditetsproblemer,
celleforandringer,
ovariecyster,
forundersggelser til ab. pro.
og sterilisationer

gynaekologisk
sygeplejerske med pa
stuen. Du udreder,
planlaegger og
opstarter forskellige
behandlinger under
teet supervison af
supervisor




Du leerer at bruge vaginal
UL.

Herunder opfyldes
kompetencen i
kvalifikationskort 4

Vulva-reservelaege amb. 8.00-15.24 Supervisor fra vulvateam Du har altid en
) | gynaekologisk
Du ser sygdomme/lidelser i sygeplejerske med pa
vulva, fx smerter, kige, stuen. Du udreder
celleforandringer, lichen planleegger og
sclerosus opstarter forskellige
Superviseres af specialleege behandlmger under
i vulvateamet og har sa vidt teet superwson af
muligt en sygeplejerske med Supervisor
komptencer i vulvalidelser
med pa stuen
Urogyn.-reservelaege amb. | 8.00-15.24 Supervisor fra urogyn-team | Du har altid en
_ gynaekologisk
Du ser urogyneaekologiske sygeplejerske med pa
problemstillinger som stuen. Du udreder
descensus, inkontinens og planleegger og
lign. Du leerer at tolke VVS opstarter forskellige
og har en urogynaekologisk behandlinger under
sygeplejerske med pa stuen | ;¢ supervison af
Hermed opfyldes supervisor
kompetencen i
kvalifikationskort 4
OP-assistent 8.00-15.24 Operatar OP-dagene er
_ _ primeert forbeholdt
Du vil opleve sectioer, vores H- og I-leeger |
laparoskopier, gyn. obs, men du vil
hysteroskopier, descensus- | pave mulighed for at
operationer f& enkelte dage
Dagkirurgi-assistent 8.00-15.24 Operatar OP-dagene er
. o primeert forbeholdt
Du vil opleve konisatio, vores H- og I-laeger |
sterilisationer, BSO, gyn. obs, men du vil
hysteroskopier, aborter o0.a have mulighed for at
mindre vaginale indgreb f& enkelte dage
Flex-gyn. 8.00-15.24 Hjeelper gyn. BV med

stuegang og forefaldende




arbejde i gyn- sgjle —
funktionen oprettes kun, hvis
der er overskud til det i
vagtplanen

Administration

Ji. kvalifikationskort 4 skal
man deltage i visitering af
cancerpakkeforlgb,
henvisninger fra almen
praksis til gyn. amb og
svangreamb.

Dette fgres sammen
med supervisor i gyn.
amb, som har den
daglige visitatorrolle
og i obstetrikken
sammen med
specialleege

Undervisning

Onsdag 8.15-
9.00 og 15.15-
16.00

Torsdag 8.30-
9.00

Gyn. konference

Her opfyldes bl.a
kompetencen i
kvalifikationskort 4 om
praenatal fosterdiagnostik

Torsdag pa fadegangens
konferencerum

Det forventes du
underviser 1-2 gange
i lgbet af dit ophold i
afdelingen

Bgrne- og ungeafdelingen: https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/borne-og-
ungeafdelingen/job-og-uddannelse

Faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse) for AP -leeger:

Art Omfang Supervision Kommentar

Forvagt Dag hverdag Forvagts-funktionen er altid | Vagtarbejdet antager
800-1530 superviseret af bagvagten ca. ¥ af anseettelses
(1800 vinter) tiden.
Dag weekend _ ) . Ca 50 % af de
800-1700 Arbejdet er primeert i kompetencer der skal

bﬂrngmodtagelsen hvor der opnas, opnas via vagt

Aften nat arbejdes parallelt med arbejde
hverdag 15- bagvagten
0830
Aften nat

weekend 1630
- 0900

Akut ambulatoriet

Hverdage

Superviseres af bagvagten.

Der kan opnas bade
kompetencer i forhold til



https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/borne-og-ungeafdelingen/job-og-uddannelse
https://sygehuslillebaelt.dk/afdelinger/kolding-sygehus/borne-og-ungeafdelingen/job-og-uddannelse

800-1530 akutte og ikke akutte
(1800 vinter) tilstande.
Her ses subakutte tilstande.
Organiseret med tider.
Specialambulatorier Hverdage Superviseres af navngiven Her kan opnas
specialleege med paralle kompetencer i ikke
800-1500 ambulatorie. alfu_tte t|IstanQe 0og
kliniske feerdigheder.
Oversigt kan findes pa X Du kan ikke regne med
drev og som opslag i at fa alle slags
konference lokalet. ambulatorier.
Der er specialambulatorier i; | Der ses bade
. forundersggelser og
Astma og allergi, kontroller.
Gastroenterologi, Neurologi,
nefrologi og Almen paediatri
Uddannelsesambulatorie Hverdage Her er 3 parallelle yngre Dagens starter kl 8 i
leeger ambulatorier som ambulatoriet hvor |
800-1500 superviseres af en feelles gennemgar alle
specialleege uden eget patienter.
ambulatorie.
Speciallzegen star til
Oversigt kan findes pa X radighed i forhold til
drev og som opslag i supervision i lgbet af
konference lokalet. dagen
Der er Her kan opnas
Uddannelsesambulatorie i: | kompetencer i ikke
) akutte tilstande og
Astma og allergi, kliniske feerdigheder.
Gastroenterologi, Neurologi,
og Almen paediatri Du kan ikke regne med
at fa alle slags
ambulatorier.
Der ses bade
forundersggelser og
kontroller..
Stuegang Hverdage Superviseres af stuegags Patienternes fordeles
gaende specialleege. mellem de der gar
800-1500

Stuegang kan veere enkelte
dage eller samlet i
stuegangs uger. | en
stuegangsuge vil den yngre

stuegang hver morgen.

Der kan opnas bade
kompetencer i forhold til




leeger have stuegang 5
hverdage i treek og veere
den gennemgaende i

akutte og ikke akutte
tilstande.

i klinikken eller bagvagten.

Der laves klinisk vurdering
(vagtleege besg@g) og
podninger.

afsnittet.
Stuegang Weekend Superviseres af bagvagten. | Der kan opnas bade
kompetencer i forhold til
830-1600 akutte og ikke akutte
tilstande
Sweeper 800-1500 Du er ekstra i skemaet. Ved | Er der ikke en funktion
den feelles morgen er det en mulighed for at
konference vil du f& en deltage eks i et
funktion for dagen. specialleegeambulatorie.
Corona Klinisk Tid varierer Superviseret af specialleege | Der kan opnas

kompetencer i forhold til
akutte tilstande

| forhold til supervision sidestilles hoveduddannelseslaeger i paediatri der er i den sidstes del af deres

hoveduddannelse med specialleeger.

4. Leeringsmetoder

Hovedparten af de kompetencer H-leegen i almen medicin skal leere under sin ansaettelse
pa Sygehus Lillebaelt og Psykiatrien laeres ved superviseret klinisk arbejde dvs i
mesterleere-situationen ved at mgde patienterne ved stuegang, i ambulatorier og ved
modtagelse af de akutte patienter i vagten under vejledning af eeldre kollega (daglig klinisk
vejleder). Hertil kommer leeringsstrategier som case drgftelse i forbindelse med
konferencer, selvstudier, udarbejdelse af instrukser, modtage og selv skulle undervise.
Det forventes, at leegen aktivt opsgger feedback og selv er opmaerksom pa sine

laeringsmal.

For at sikre, at laegen selvsteendigt kan varetage udredning og behandling af diverse
patienter, skal der gives feedback og foretages kompetencevurdering i forhold til

forskellige typer af patienter.

Denne feedback og kompetencevurdering skal tage udgangspunkt i Mini-CEX, som skall
bruges minimum 1 gang/maned pa hver afdeling. Uddannelseslaegen har ansvaret for at
veere opsggende i forhold til at fa feedback ud fra mini-CEX.




Under hele forlgbet tilbydes 360-graders feedback 2 gange. Farste gang pa medicinsk
afdeling efter ca. 6 maneders ansaettelse. 2. gang enten under ansaettelsen pa
kvindesygdomme og fadsler eller bgrne- og ungeafdelingen.

360 graders feedback bruges til vurdering af kompetencer inden for samarbejde,
lederskab, professionalisme og kommunikation.

5. Plan for kompetenceudvikling og kompetencegodkendelse

Under sygehusopholdene godkendes der ikke kompetencer i logbogen af vejledere pa
sygehusene. Kompetencemalene godkendes kun i almen praksis, dvs. pa retur dage og
tieneste i almen praksis.

Kompetencemalene, der skal vurderes og godkendes er anfart i malbeskrivelsen, hvor der
angives forslag til leeringsmetoder for hver enkelt kompetencevurdering. Malbeskrivelsen
indeholder desuden en generel beskrivelse af lserings- og vurderingsstrategier. Indholdet
og reekkefalgen af kompetencerne kan ses i malbeskrivelsens logbog.

Det er hovedvejlederens opgave lgbende at sikre, kompetenceudviklingen pa den enkelte
afdeling skrider planmaessigt frem, saledes at uddannelsesleegen ved afslutning af sin
anseettelse har opnaet godkendelse af de kompetencer, der skal opndas i henhold til
relevante kvalifikationskort

Kvalifikationskort

Det er overordet set hovedvejlederen, der underskriver kompetencerne. Efter aftale
mellem hovedvejleder og uddannelsessggende, kan der aftales kompetence-
godkendelse/underskrivelse (tydelig navn) via relevante daglige vejledere dvs. sldre
kolleger som mgdes i forbindelse med de forskellige arbejdsfunktionsfunktioner.

Pa Sygehus Lillebaelt og Psykiatrien i Vejle bruges primaert mini-CEX ved direkte
observation. Se bilag

Alternativt kan skema F dvs. "Vejledningsskema for den alment medicinske hospitalsdel”
bruges, nar der ved vejledningen skal gives feedback og kompetencevurderes. Se bilag

Kvalifikationskortene findes desuden her:

http://www.dsam.dk/fIx/uddannelse/videreuddannelse i almen medicin/kompetencevurde
ring/kvalifikationskort/

Alle kompetencer godkendes i almen praksis, mens der godkendes kvalifikations-
kort pd afdelingen. (Der skal ikke godkendes kompetencer i logbogen i sygehusdelen af
hovedudannelsen i almen medicin)



http://www.dsam.dk/flx/uddannelse/videreuddannelse_i_almen_medicin/kompetencevurdering/kvalifikationskort/
http://www.dsam.dk/flx/uddannelse/videreuddannelse_i_almen_medicin/kompetencevurdering/kvalifikationskort/

Kvalifikationskort 1. Akutomradet udfyldes under anseettelse ortopaedkirurgisk, organkirurgisk og
medicinske sygdomme.

Kvalfikationskort 2. Intern medicin udfyldes under anseettelse pad Medicinske Sygdomme.

Kvalifikationskort 3. Psykiatri udfyldes under anseettelse pa i psykiatrien

Kvalifikationskort 4. Gynaekologi/obstetrik udfyldes under anseettelse pa kvindesygdomme og
fadsler

Kvalifikationskort 5. Paediatri udfyldes under ansaettelse pa bgrne- og ungeafdelingen

Kvalifikationskort 6. Mammasygdomme udfyldes under anseettelse pa organkirurgisk afdeling.

Kvalifikationskort 1 - akutomradet

Laesevejledning:

Kvalifikations kort 1 og 2 ses nedenfor i en "Copy/pastet via snapshot ” version, hvor der
ude i hgjre side af kortet kan ses i hvilken funktion / afdeling, man som
uddannelsessggende kan fa godkendt de enkelte kompetencer.

Kvalifikationskort 1 skal udfyldes bade pa medicinsk, organkirurgisk og ortopaedkirurgisk
afdeling, hvor de akutte kompetencer skal opnas.

Akut intern medicin:

Fra Medicinske Sygdomme i Kolding udsendes Kvalifikationskortet sammen med
uddannelsesprogrammet. Nedenfor er oplistet i hvilke funktioner ex mellemvagt 1 i
Akutafdelingen (MV1) eller mellemvagt 2 (MV2) pa hjertemedicinsk afdeling, hvor man vil
kunne opna de enkelte kompetencer. Den administrative feerdighed (visitation) opnas ved
individuel aftale med visiterende laege.


https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationskort_1_akutomraadet_2019.pdf
https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationkort_2_intern_medicin_2019.pdf
https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationskort_3_psykiatri_2019.pdf
https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationskort_4_gynaekologi_og_obstetrik_revideret_010120_.pdf
https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationskort_5_paediatri_2019.pdf
https://www.dsam.dk/files/312/kvalifikationskort_6_mammasygdomme_2019.pdf

KVALIFIKATIONSKORT1

AKUTOMRADET

dsam

Dansk Sefskab for Almen Medicin

Under sygehusansettelserne opnas ferdigheder, der udgar dele af kompetencerne i malbeskrivelsen. Kvalifikationskor-
tets punkter godkendes af vejlederne pé sygehuset og det samlede ophold godkendes pé sidste side af hovedvejlederen.

Kortet fremvises til tutorleegen i praksis i forbindelse med efterfglgende godkendelse af falgende mali den elekironiske

logbog: 10, 21, 22, 23, 24, 25, 27, 42, 44, 45,56, 57, 61,67 0g TO.
Godkendelsen foretages af tutorlegen i forbindelse med relevant gennemgang af den pageldende kompetence sammen
med uddannelseslzgen ud fra en almenmedicinsk vinkel.
Den anvendte kompetencevurderingsmetode fremgar af malbeskrivelsen.

P& sygehuset skal der gives feedback og foretages kompetencevurdering ved hjlp af kompetencevurderingsskemaet
(skema F). Efter tilfredsstillende kompetencevurdering underskrives skemaet af vejleder ud for den relevante prablemstil-

ling eller ferdighed.

Uddannelseslagen skal have deltaget i behandlingen af et bredt udsnit af akut indlagte og ambulante patienter med intern-

medicinske, organkirurgiske og ortopadkirurgiske problemstillinger.

Det forudsasttes, at uddannelseslegen i hele forlgbet modtager kvalificeret og tilgeengelig supervision.

Uddannelseslagen skal have diagnosticeret, visiteret og deltaget i

behandlingen af mindst 10 patienter med én af folgende problemstillinger:

Problemstilling

Patientidentifikation

Anvendikle CPR

Godkendt kompetence

Dato og urderskrift
o

Sveer kredslgbspavirkning

Akut koronart syndrom (AKS)

Respirationsinsuificiens

Kramper

Anafylaksi

Forgiftning / abstinensbehandling

Sepsis/meningitis

Pavirket bevidsthedsniveau

Apopleksi

Akut metabolisk tilstand

Dyb venetrombose (DVT)

Ekstremitetsiskaemi




Uddannelseslazgen skal have deltaget i nedenstiende
administrative faerdighed:

Administrativ ferdighed Godkendt Dato og underskrift
Visitation af henvisninger fra almen praksis -

Akut ortopaedkirurqi

KVALIFIKATIONSKORT
AKUTOMRADET dSBITI

Sterre kritiske frakturer

Uddannelseslzgen skal have diagnosticeret, visiteret og deltaget i
behandlingen af mindst 12 patienter med folgende problemstillinger:

Problemstilling Patientidentifikation ~“Ul‘encaledselsito | Godlandtkompetence  pawagundershit

Distorsion af led

Luksation af led

Fraktur

Brandsar

Skade pa kar, nerver eller sener

Uddannelseslzgen skal have deltagetinedenstaende
administrative faerdighed:

Administrativ ferdighed Godkendt Dato og underskrift |

Visitation af henvisninger fra almen praksis| ‘




Akut organkirurqi

KVALIFIKATIONSKORT!
AKUTOMRADET dsam

Uddannelseslzgen skal have diagnosticeret, visiterat og deltaget
behandlingen af mindst 5 patienter med nedenstaende problemstilling;

Problemstilling Patientidentifikation Emercikke CPR | Godkendt Dato og undershrit

Akutte abdominale smerter

Uddannelseslzgen skal have deltaget i nedenstaende
administrative fardighed:

Administrativfzrdighed Godkendt Dato og undershrit

Visitation af henvisninger fra almen praksis

Godkendelse af kvalifikationskort:

Kvalifikationskort godkendt af Dato, stempel. og undershrif

Kvalifikationskort 2 - intern medicin

Kvalifikationskortet udsendes sammen med uddannelsesprogrammet. Nedenfor er oplistet
i hvilke funktioner ex mellemvagt 1 (MV1), stuegang pa geriatrisk afd. (afd. A) eller
ambulatorium, hvor man vil kunne opna de enkelte kompetencer. Den administrative
feerdighed (visitation) opnas ved individuel aftale med visiterende leege.



KVALIFIKATIONSKORT 2

INTERN MEDICIN

dsam

Dansk Selskab for Almen Medicin

Under sygehusansattelserne opnas faerdigheder. der udger dele af kompetencerne i malbeskrivelsen. Kvalifikationskor-
tets punkter godkendes af vejlederne pa sygehuset og det samlede ophold godkendes pa sidste side af hovedvejlederen.
Kortet fremvises til tutorleegen i praksis i forbindelse med efterfglgende godkendelse af falgende mal i den elektroniske

logbog: 22.23.24.25. 26.27. 42. 44. 45.55.56.57.61.67. 68 og 70.

Godkendelsen foretages af tutorlaegen 1 forbindelse med relevant gennemgang af den pagaeldende kompetence sammen
med uddannelseslagen ud fra en almenmedicinsk vinkel.
Den anvendte kompetencevurderingsmetode fremgar af malbeskrivelsen.

Pa sygehuset skal der gives feedback og foretages kompetencevurdering ved hjzlp af kompetencevurderingsskemaet
(skema F). Eftertilfredsstillende kompetencevurdering underskrives skemaet af vejleder ud for den relevante problemstil-

ling eller feerdighed.

Uddannelseslagen skal have udarbejdet udredningsprogram og behandlingsplan for minimum
14 patientforlgb indenfor nedenstaende sygdomme. De med * markerede er obligatoriske.

Problemstilling

Patientidentifikation

Anvendikke CPR

Godkendt

Dato og underskrift

Iskzmisk hjertesygdom *

Vd

Arytmier*

7

Hypertensionsudredning *

Kronisk lungelidelse.
f.eks. KOL eller astma *

Diabetes mellitustype 1*

Diabetes mellitus type 2

Stofskiftesygdomme

Alvorligere infektionssygdomme

Allergi

Patienter med ledsmerter

Hovedpine og migrane

Kramper

g




Tremor betinget af neurologisk lidelse

Symptomer pa intracerebral lidelse

(@vre gastrointestinal lidelse

(f eks. funktionel dyspepsi, ulcus, reflux.
medicinbivirkninger og cancer)

Nedre gastrointestinal lidelse

(f.eks. IBS. IBD. cancer. lever/galde/pancreassygdom.
fadevareintolerans og malabsorption)

Uddannelseslagen skal have traenet mindst 4 af de nedenfor naevnte kliniske feerdigheder.

De med * markerende er obligatoriske.

Faerdighed Dato

Godkendt

Dato ogunderskrift

Superviseret stuegang

mindst 2 gange *

Deltaget i superviseret ambulatorium

mindst 4 gange *

Tolket mindst 5 patologiske EKG *

Deltaget i diagnostiske tests til udred-
ning for kardiovaskulzere lidelser

Deltaget i diagnostiske tests til udred-
ning for respiratoriske lidelser

Foretage ledpunktur og anlegge

steroidinjektioneribeveegeapparatet

II

Uddannelseslagen skal have deltaget i nedenstaende
administrative feerdigheder:

Administrativ faerdighed

Godkendt

Dato ogunderskrift

Deltaget i afdelingens handtering af pakkeforlgb

—

Deltaget ivisitation af henvisninger fra almen praksis til mindst 3 subspecialer




Kvalifikationskort 3 - psykiatri

KVALIFIKATIONSKORT 3

PSYKIATRI

dsam

Dansk Sekkab for Almen Medicin

Under sygehusansattelserne opnds frdigheder, der udger dele af knmpetencerne | m3lbeskrivelsen. Kvalifikationskor-
tets punkter godkendes af vejlederne pd sygehuset og det samlede ophold godkendes pd sidste side af hovedve|jlederen.
Kortet fremvises til tutorlznen | praksis i forbindelse med efterfalgende godkendelse af falgends mali den elektroniske

logbog: 31,57 g 64.

Godkendelsen faretages af lwtorlagen | ferbindelse med relevant gennemgang af den pAgaldende kompetence sammen
med uddannelseslagen ud fra en almenmedicinsk vinkel.
Den anvendte kompetencevurderingsmetode fremgdr af malbeskrivelsen.

P& sygehuset skal der gives feedback og foretages kempetencevurdering ved hjzlp af kompetencevurderingsshkemaet
[skema F). Efter tilfredsstillende kompetencevurdering underskrives skemast af vejleder ud for den relevante problem-

stilling eller fardighed.

Uddannelseslzgen skal have deltaget i behandlingen af alle de nedenstaende
problemstillinger. Der skal laves kompetencevurdering af mindst 5 forlob.

Problemstilling

Patientidentifikation

¥un kan og fedselsdato
mid anferes nedentor

Godkendt

Dato og undigrsirt

Peykose

Depression

Angsttiletand

Personlighedsforstyrrelse

Uddannelseslagen skal have deltageti opfolgende behandling for hver af folgende

problemstillinger:

Problemstilling

Patientidentifikation

Fun boani og fadselzdain
md anfares nedendor

Godkendt

Dato og underskrit

Psykose

Depression

Angsttilstand

Personlighedsforstyrrelse

Uddannelseslage

Evalstikationskort 3
Ajourfart 1. februar 2079

Side1/2

t af Videreuddannetsesusdvalget




KVALIFIKATIONSKORT 3
PSYKIATRI Darsk |d.5|am

Uddannelseslagen skal have treenet de nedenfor naevnte kliniske
feerdigheder:

Fardighed Godkendt Dato og underskrift

Hende og anvends relevante samtaletekniske redskaber

Kunne modtage og hindtere en tvangsindlagt patient

Uddannelseslagen skal have deltaget i nedenstaende
administrative faerdighed:

Fardighed Godkendt Dato og underskrift

Daltaget i visitation af herwvisninger fra almen praksis

Godkendelse af kvalifikationskort:

Fvalifikationskort godkendt af Dato, stempel g undersiot

Kvalifikations kort 4 — gynaekologi og obstetrik
Uddannelsessggende har kvalifikationskort 4 som enten lommekort el elektronisk.

Kompetencerne omhandlende gynaekologiske problemstillinger opnas ved ambulatorie- og
vagtarbejde. De obstetriske kompetencer opnas ved stuegangs- og vagtarbejde, samt ved
fokuseret ophold pa fadegangen og planlagt teoretisk undervisning.



KVALIFIKATIONSKORT 4

GYNAKOLOGI & OBSTETRIK

dsam

Dansk Sekskab for Almen Meadicin

Under sygehusansatielserne opnds fardigheder, der udger dele af kempetencerne | malbeskrivelsen. Kvalifikationsker
tets punkter godkendes af vejlederne pd sygehuset og det samlede ophald godkendes pd sidste side af hovedvejlederen.
Kortel fremvises til tutorlegen i praksis i ferbindelse med efterfalgende godkendelse af felgende mal i den elektroniske

logbog: 28, 41, 44 og &7

Godkendelsen faretages af wtarlagen | forbindelse med relevant gennemgang af den pigaldende kompetence sammen
med uddannalseslagen ud fra en almenmeadicinsk vinkel.

Den anvendte kampetencevurderingsmetode fremadr af malbeskrivelsen.

P& sygehuset skal der gives feedback og foretages kompetencevurdering ved hjzlp af kompetencevurderingsskemast
[skema F). Efter tilfredsstillende kompetencevurdering underskrives skermaet af vejleder ud for den relevante problem

stilling eller fardighed.

Uddannelseslzgen skal have deltaget tilfredsstillende i

behandlingen afhver af folgende problemstillinger:

Problemstilling Patientidentifikation "} "oy mafes=osio | Godkendt Date og undarskrift
Bladningsforstyrrelser
Provokeret abart
Sterilisation
Urininkontinens
Prolaps (vaginalprolaps, cysto- og
rectocele)
Uddannelseslazgen skal have deltaget tilfredsstillende i
behandlingen afhver af folgende problemstillinger:
Problemstilling Patientidentifikation " 00 oalecssi=tan] Godkendt Batn g undersiaidt
Gravide med kroniske sygdemme
Praenatal fosterdiagnostik
Assisterel jordemoder ved mere end
én fadsel
Uddannelse slaege Kvabdikationskor & Side 1,2

Ajpourfart 1. arwar 2020
Godkendt af Vidersuddannelsesudvalget




KVALIFIKATIONSKORT 4
GYNAKOLOGI & OBSTETRIK os H(pj.S'am

Uddannelseslzgen skal have deltaget i nedenstaende
administrative faerdigheder:

Fzrdighed Godkendt Diatn og under gt

Deltagelse | afdelingens handtering af cancerpakkeforlab

Deltagelse i visitation af henvisninger fra almen praksis til gynaekologisk amb.

Deltagelse | visitationen af henvisninger fra almen praksis til svangreamb.

Godkendelse af kvalifikationskort:

Kvalifikationskort godkendt af Dato, stemped og undarskrift

Kvalifikation kort 5 - paediatri

Udleveres som "lommekort” ved ansaettelsen start.

Kompetencer i forhold til behandling af akut syge bgrn. Opnas ved vagt arbejde.

Kompetencer i forhold til behandling af ikke-akut syge barn. Opnas ved funktion i
ambulatoriet, herunder akut ambulatoriet samt i det akutte arbejde.

Feerdigheder (inhalationsmedicin, LFU og vaekst kurver) opnas ved funktion i ambulatoriet.

Feerdig (visitation) opnas ved individuel aftale med visiterende leege.



KVALIFIKATIONSKORT5
PADIATRI Qfsam

Under sygehusansattelserne opns fardigheder, der udger dele af kompetencerne | malbeskrivelsen. Kvalifikationskor-
tets punkter godkendes af vejlederne pi sygehuset og det samlede aphold godkendes pd sidste side af hovedvejlederen.
Kartet fremvisestil tutarlzegen | praksis | forbindelse med efterfalgende godkendelse af falgende mali den elektroniske
legbog: 32, 33, 35, 46, 48. 49, 51, 52 0g 54.

Godkendelsen foretages af tutorlegen i forbindelse med relevant gennemgang af den pdgzldende kompetence sammen
med uddannalseslzgen ud fra en almenmedicinzsk vinkel.

Den anvendle kompetencevurderingsmetode fremgdr af malbeskrivelssn.

P sygehuset skal der gives feedback og foretages kampetencevurdering ved hjzelp af kompetencevurderingsskemaet
[skema F). Efter tilfredsstillende kompetencevurdering underskrives skemaet af vejleder ud for den relevante problem-
stilling eller fardighed.

Uddannelseslzegen skal have deltaget i behandling af akut syge born, herunder udarbejdet initial
behandlingsplan samt formidlet vurdering til barn og forzeldre af mindst 8 bgrn indenfor mindst 4
af de medicinske eller kirurgiske problemstillinger:

Problemstilling Patientidentifikation ~ ".1"0rS78=0=0 | Godkendt kompetence  fuiwcgunderskrit:

Urinvejsinfektion

Luftvejsinfektion

Dehydrering

Bevidsthedssvaekhkelss

Kramper

Akut abdomen

Det febrile barn under 3 r

Anden alvarlig infektionsygdem

Kuvaldikationshkort § Side1
Uddannelseslazge Ajourfart | februar 201 ide 1/2

Godkendt af Videreuddannetsesuchalget



KVALIFIKATIONSKORT5
PADIATRI pansk gfsmam

Uddannelseslagen skal have deltaget i behandlingen af ikke-akut syge bgrn, herunder

udarbejdet initial behandlingsplan samt formidlet vurdering til barn og forzeldre for hver
af folgende problemstillinger:

Problemstilling Patientidentifikation "2 2alee=ti=tate | Godkendt Dt og undershrift

Mave- og tarmsymptomer, samt
afferingsandringer

Urogenitale symptamer

Hjerte- og lungesymptamer

MNeurologiske symptomer

Triveelsproblemer

Lidelser i bevageapparatet

Astmaogallergi

Uddannelseslazgen skal pa tilfredsstillende vis have traenet de
nedenfor naevnte kliniske fa=rdigheder:

Fa;-rdighnd Godkendt Dato cgunderskrift
Informere og instruers barn og forazldre | korrekt brug af div. inhalationsmedicin

Kende indikation for og kunne udfare og fortolke lungefunklionsundersagelse

Kunne anvende vazkstkurver, herunder kunne talke og handle pd resultatet

Uddannelseslazgen skal have deltaget i nedenstaende
administrative faerdighed:

Fardighed Godkendt Dato og underskrift
Deltaget i visitation af herwvisninger fra almen praksis

Godkendelse af kvalifikationskort:

Kvalifikationskart godkendt af

Datz, stempel og underskrift

K dikationskort 5 i
Uddannelseslage R —— Side 2/2

Godkendt af Videreudd annetsesudvalget



Kvalifikation kort 6 - mammasygdomme

KVALIFIKATIONSKORT 6
MAMMASYGDOMME gfs.am

Under sygehusanszattelserne opns ferdigheder. der udger dele af kempetencerne | milbeskrivelsan. Kvalifikationsker-
tets punkter godkendes af vejlederne pd sygehusel og det samlzade aphold godkendes pd sidste side af hovedvejlederen.
Kortet fremvises til tutorlzegen | praksis i forbindelse med efterfalgende godkendelse af falgende mal i den elekironiske
logbog: 43.

C::?dkghdelsen foretages af iulorlzgen | forbindelse med relevant gennemgang af den pigzeldende kampetence sammen
med uddannelseslzgen ud fra en almenmedicinsk vinkel.

Den anvendle kempetencevurderingsmetode fremgdr af milbeskrivelsen.

P& sygehuset skal der gives feedback og foretages kempetencevurdering ved hjzlp af kempetencevurderingsskemaet
[skema F). Efter tilfredsstillends kompetencevurdering underskrives skemaet af vejleder ud for den relevante problem-
stilling eller fardighed.

Uddannelseslzegen skal have deltaget i behandlingen af kvinder
med falgende problemstillinger:

Problemstilling Patientidentifikation ~ Fugrencgiedselodaic | gediandt fiatn ng underskrifs

mad anferes nedenfor

Mindst 2 kvinder mead lumar | mamma

Mindst én kvinde med postoperative
komplikationer efter mammakirurgi

Uddannelseslagen skal pa tilfredsstillende vis have traenet
nedenfor navnte kliniske f2rdighed:

Fardighed Patientidentifikation  unieroofedssistdto | e g endt Datn sgundarskrife

mianigres nedenior

Kunne udfere mammapalpation ag
have foretaget dette pd mindst 5
patienter, heraf mindst én under
direkle supervision
Hompatencesurdermgemetads Kvh anvendes

Uddannelseslagen skal have deltaget i nedenstaende
administrative f=rdigheder:

Fa‘!.-rdig hed Godkendt Diato og underskrift
Have kendskabtil afdelingens hindtering af pakkeforiab

Have deltaget i visitationen af hervisninger fra almen praksis

Godkendelse af kvalifikationskort:

Kvalifikationskort godkendt af Datc. stempel og undarskrif

FEvaldikationskor &
Uddannelseslege P Side1/1

at Videreuddannelsessdvalgat




Skema F - kompetencevurdering

SKEMAF
KOMPETENCEVURDERING Dks.gfénamm

Skal anvendes til vejledersamtale p& baggrund af journalaudit til brug for hospitalsvejledere i forbindelse med feedback til
og kompetencevurdering af hoveduddannelseslager i almen medicin.

Folgende punkter indgar i vejledersamtalen
med hoveduddannelseslaegen:

Emner til feedback Hj=elpetekst Vurdering

Anamnese og objektivunderspgelse Relevant anamnese og objektiv under- Tilfredsstillende / skal forbedres
sggelse (evt. gennemgang af teknik)

Udredningsplan og evt. behandling Relevant udredningsprogram og evt Tilfredsstillende / skal forbedres
ivaerksat behandling

Arbejdsdiagnose Kan diskutere forlgb og udfald ud fra viden Tilfredsstillende / skal forbedres
om sygdom. diagnostik og behandling

Komplikationer Kan forholde sig til forventede Tilfredsstillende / skal forbedres
komplikationer og behandling heraf

Opfglgningsplan Relevant og klar opfalgningsplan foreligger | Tilfredsstillende /skal forbedres
- og pt. har forstaet og accepterer denne

Professionalisme Har forholdtsig til de etiske forhold i den Tilfredsstillende / skal forbedres
aktuelle problemstilling

Information Har informeret patienten relevant iforhold Tilfredsstillende / skal forbedres
tiludredning og behandling

Kommentarer

5. Obligatoriske kurser og forskningstraening

Specialespecifikke kurser

Disse er nationale og er beskrevet i malbeskrivelsen www.sst.dk og organiseres via
DSAM. Se mere pa speam.dk

Generelle kurser



http://www.sst.dk/
http://www.speam.dk/

De generelle kurser er overordnet beskrevet i malbeskrivelsen. Kurserne udmegntes og
planleegges hovedsageligt regionalt, af det regionale videreuddannelsessekretariat og af
Sundhedsstyrelsen. Der er derfor forskel pa kursernes opbygning og varighed samt
tilmeldingsprocedure. Laegen skal selv holde sig orienteret om de regionale vilkar, inklusiv
vilkar for tilmelding.

Gruppebaseret supervision og temadage

| hoveduddannelsesstillingen indgar obligatorisk deltagelse i gruppebaseret supervision og
temadage. Disse har dels en netveerksskabende funktion for de almen medicinske
uddannelseslaeger, og dels et fagligt indhold, der er relevant for uddannelsen.

Forskningstraening

Forskningstraeningsmodulet er placeret i fase 2. Du finder mere information om indhold,
tilmelding mv. p& http://www.dsam.dk/flx/uddannelse/

6. Uddannelsesvejledning

Under anseettelsen skal der gives uddannelsesvejledning som anfart i malbeskrivelsen.

7. Evaluering af den laegelige videreuddannelse

Det regionale videreuddannelsessekretariat evaluerer lgbende de enkelte uddannelses
forlab pa vegne af det regionale rad for den leegelige videreuddannelse.

Alle anseettelsesforlgb, som den uddannelsessggende laege deltager i, skal evalueres i det
elektroniske web-baserede system www.evaluer.dk .

Bekendtgarelsen om uddannelse af specialleeger stiller krav om, at yngre laegers
evalueringer af uddannelsesstederne skal offentligggres, hvilket i anonymiseret form
ligeledes sker pa www.evaluer.dk

Alle laeger far ved uddannelsesstart tilsendt en adgangskode til systemet. Denne kode skal
gemmes, og anvendes ved evaluering af alle fremtidige ansaettelser i Igbet af
specialleegeuddannelsen.



http://www.dsam.dk/flx/uddannelse/
http://www.evaluer.dk/
http://www.evaluer.dk/

Ved afslutningen af et delforlgb vil systemet via mail eller sms minde uddannelseslaegen
om at evaluere det aktuelle forlgb. Det er derfor vigtigt, at systemet er opdateret

med geeldende mobilnummer og e-mailadresse. Nar der er foretaget en evaluering, vil den
til afdelingen tilknyttede uddannelsesansvarlige overleege og den ledende overleege
modtage en mail med evalueringen.

Ingen andre far en kopi, sa alle andre overleeger og vejledere kender ikke til evalueringen

Den uddannelsesansvarlige overleege har en personlig samtale med alle ved afslutningen
af deres anseettelse, herunder om hvad der har fungeret godt, og hvad der evt. matte
kunne overvejes optimeret.

8. Nyttige kontakter

Postgraduat klinisk lektor for denne uddannelse:

Findes pa hjemmesiden for det regionale videreuddannelsessekretariat:
https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/paedagogisk-udviklende-funktion/oversigt-
over-lektorernes-fordeling-af-uao-og-specialer

Specialeselskabets hjemmeside
www.dsam.dk

www.fyam.dk

Sundhedsstyrelsen

www.SST.dk

Regionale sekretariater for den leegelige videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord: www.videreuddannelsen-nord.dk
Videreuddannelsesregion Syd: www.videreuddannelsen-syd.dk
Videreuddannelsesregion @st: www.laegeuddannelsen.dk

Bilag

MiniCEX


https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/paedagogisk-udviklende-funktion/oversigt-over-lektorernes-fordeling-af-uao-og-specialer
https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/paedagogisk-udviklende-funktion/oversigt-over-lektorernes-fordeling-af-uao-og-specialer
http://www.dsam.dk/
http://www.fyam.dk/
http://www.sst.dk/
http://www.videreuddannelsen-nord.dk/
http://www.videreuddannelsen-syd.dk/
http://www.laegeuddannelsen.dk/

Mini clinical evaluation exercise (mini-CEX)
Sygehus Lillebeelt og psykiatrien Vejle

Uddannelsesleege: Dato:

Bedgmt af (laege):

Sygehus/Hospital: Afdeling:

Lokaliteter: Ambulatorium Stuegang Akut

N Alder: Mand: Kvinde:

Patient: Patientproblem/diagnose:

Fokus: Anamnese: Diagnostik:
Objektiv undersggelse: Information:

Kompleksitet: Let: Moderat: Sveer

Anamneseoptagelse

(ikke observeret)

1 | 2 [ 3 2 | 5 [ 6 7 [ 8 ]
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Objektiv undersggelse (ikke observeret)

1 | 2 | 3 4 | 5 | 6 7 | 8 |
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Empati og professional adfeerd (ikke observeret)

1 | 2 I | 5 ] 6 7 | 8 ]
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Klinisk demmekraft og vurdering (ikke observeret)

1 | 2 N 4 | 5 ] 6 7 | 8 ]
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Patientvejledning og radgivning (ikke observeret)

1 | 2 N 4 | 5 ] 6 7 | 8 ]
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Organisation og samarbejde (ikke observeret)

1 | 2 | 3 4 | 5 | 6 7 | 8 |
Under forventet niveau Forventet niveau Over forventet niveau
Generel klinisk kompetence (ikke observeret)

1 | 2 | 3 4 | 5 | 6 7 | 8 |

Under forventet niveau

Forventet niveau

Over forventet niveau

Kommentar:




Bilag

Skema F

Skema F: Vejledningsskema for almenmedicinsk

hospitalsuddannelse.
Vejledersamtale pa baggrund af journalaudit til brug for hospitalsvejledere

| forbindelse med feedback til/kompetencevurdering af

uddannelsessggende i almen medicin.

Uddannelseslaege:

Gennemgang af patienttype/kvalifikationskort #:

/

Falgende punkter er vejledende/danner udgangspunkt for vejledersamtalen

Emner til feedback

Hjeelpetekst

Noter

Vurdering

Anamnese og objektiv
underspgelse

Der foreligger en relevant anamnese og
objektiv undersggelse (gerne gennemgang
af undersggelsesteknik)

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Udredningsplan og evt.

behandling

Uddannelseslaegen har lagt et relevant
udredningsprogram og iveerksat evt.
behandling

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Arbejdsdiagnose

Kan diskutere forlgb og udfald ud fra
generel viden om sygdom, diagnostik og
behandling

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Komplikationer

Forholder sig til komplikationer og evt.
behandling heraf

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Opfglgningsplan

Relevant og klar opfglgningsplan er lagt — og
patienten har forstaet og accepteret denne

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Professionalisme

Har forholdt sig til de etiske forhold i
problemstillingen

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Information

Har informeret patienten relevant i forhold
til udredning og behandling

Tilfredsstillende niveau

Under niveau

Kommentarer:

Dato:







