UDDANNELSESPROGRAM

HOVEDUDDANNELSE | PLASTIKKIRURGI
VED

AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL (AUH)
OG

ODENSE UNIVERSITETSHOSPITAL (OUH)

D@ Region midt
Syddanmark regionmidtjylland

NOVEMBER 2013, revideret 2023



Indholdsfortegnelse

TaTo ] aTe] e IS o] u =T =g I=] £ SSSS 2
IO T T | 1= ' 7o ¥ =P 3
U Lo [o T oY o 1= =T a oY o] ¢ 1Y =4 11 o =S PURSR 5

2.1 Praesentation af uddannelsens plastikkirurgiske ansaettelsessteder .........ccccccevviieeeeiciieeennnnee. 7

3. Kompetencer, lzerings- og kompetencevurderingsmetoder samt kurser og forskningstraening..11

3.1 Plan for kompetenceudvikling og kompetencegodkendelse.........cccocuveeiiiiiiiiiniiiiei i, 11
3.2 Kort beskrivelse af laeringsmetoder samt hvordan de anfgrte
kompetencevurderingsmetoder skal aNVENES.........cccuviiiiiiiiiii i e 16
3.3 Obligatoriske kurser 0g forskninNgsStraenNiNg .........ceievciiieiiiiiiie e e 16
ST U Lo Lo - Ta 0 1= =R V=Y (=T oY o= PSR 18
6. Evaluering af den laegelige videreuddannelse .........ccuueeeeiiiiiiiiciiiie e 19
6.1 Uddannelseslaege.dk .......ouo et e e s raaeeeen 19
(I A 11 o 1= e T =1 o] o To o =] SRS 19
7. NYEEIZE KONTAKEEK «..eviieieeiee et e e e e e e s st e e e e st ae e e e ssabaeeeseataeeeennnaeeeas 19



1. Indledning

Det plastikkirurgiske hoveduddannelsesforlgb er planlagt til at fare dig frem til det kompetenceniveau, der
er fastlagt for, efter godkendt forlgb, at kunne sgge specialleegeanerkendelse i plastikkirurgi.

De dokumenter, der beskriver hoveduddannelsen i plastikkirurgi kan opstilles i et hierarki med stigende
individualisering og detaljeringsgrad.

e "Den generelle del feelles for alle specialer”, som findes pa www.sst.dk, er den fzlles overordne-
de beskrivelse af danske specialleegeuddannelser.

e “Molbeskrivelse for Hoveduddannelsen i Plastikkirurgi”’, som findes pa www.sst.dk, beskriver
indholdet i hoveduddannelsen i plastikkirurgi, som det er beskrevet af Dansk Selskab for Plastik-
og Rekonstruktionskirurgi og godkendt af Sundhedsstyrelsen.

e Til malbeskrivelsen knytter sig en reekke dokumenter, som findes pa www.dspr.dk

e Uddannelsesprogrammerne for Hoveduddannelsen i Plastikkirurgi” er afdelingsspecifikke og
beskriver hoveduddannelsen som den udgves pa den/de enkelte uddannelsesgivende afde-
ling/afdelinger.

e "Uddannelsesplanerne” er individuelle og udferdiges i samarbejde mellem den uddannelsesse-
gende og hovedvejlederen lgbende for perioder af uddannelsen.


http://www.sst.dk/
http://www.sst.dk/
http://www.dspr.dk/

Nzrvearende uddannelsesprogram bygger videre pa og er taet knyttet til malbeskrivelsen, og det er derfor
vigtigt at have ngje kendskab til begge dokumenter.

Uddannelsens forlgb og regionale forhold

Din hoveduddannelse forlgber over 5 ar. Heraf et 4-arigt plastikkirurgisk uddannelseselement som opnas
med i alt 2 ar ved en hgjt specialiseret afdeling og i 2 ar ved en plastikkirurgisk basisafdeling. | Videreud-
dannelsesregionerne Nord og Syd er der to forskellige kombinationer af hoveduddannelsen:

I. kombination er forankret i Videreuddannelsesregion Syd

Den plastikkirurgiske del af din uddannelse vil i denne kombination forga pa
e Plastikkirurgisk afdeling Z, Odense Universitetshospital (1 og 5 ar) i Uddannelsesregion Syd og
o Plastikkirurgisk Afdeling, AUH, (3 og 4) i Uddannelsesregion Nord

Den gvrige kirurgiske uddannelsesdel foregar ved Kirurgisk Afdeling A (4 maneder), OUH, og ved
Ortopaedkirurgisk afdeling O, OUH (6 maneder).

Der er endvidere fokuserede ophold pa Thoraxkirurgisk og Karkirurgisk Afdeling, OUH samt kortere
fokuserede ophold ved Patologisk Afdeling, Onkologisk Afdeling, @re-, n&re-, halsafdelingen, Kabeki-
rurgisk Afdeling, Dermatologisk og Anastesiologisk Afdeling, OUH. Fokuseret ophold i kosmetisk kirur-
gi sker ved akkrediteret privathospital eller klinik.

Det konkrete tidspunkt inden for de enkelte uddannelsesmoduler (se skema afsnit 2 uddannelsens opbyg-
ning) for afvikling af dine fokuserede ophold aftaler du selv med den uddannelsesansvarlige overlege pa
de pagaldende afdelinger.

I1. kombination er forankret i Videreuddannelsesregion Nord

Den plastikkirurgiske del af din uddannelse vil i denne kombination forega pa
e Plastikkirurgisk afdeling Z, AUH, (1 og 5 ar), i Uddannelsesregion Nord og
e Plastikkirurgisk Afdeling Z, OUH (3 og 4 ar), i Uddannelsesregion Syd

Den gvrige kirurgiske uddannelsesdel foregar ved Kirurgisk Afdeling L, AUH og ved Kirurgisk afdeling
P, AUH. Din ortopadkirurgi foregar ved Ortopaedkirurgisk Afdeling AUH. Der er i uddannelsen endvi-
dere fokuserede ophold pa Thoraxkirurgisk og Karkirurgisk Afdeling, AUH, samt kortere fokuserede
ophold ved Patologisk Afdeling, Onkologisk Afdeling, @re-, nare-, halsafdelingen, Kabekirurgisk Afde-
ling og Anastesiologisk Afdeling, AUH og Dermatologisk-venerologisk Afdeling, AUH. Fokuseret op-
hold i kosmetisk kirurgi sker ved akkrediteret privathospital eller klinik.

Det konkrete tidspunkt for afvikling af dine fokuserede ophold inden for de enkelte uddannelsesmoduler
(se skema afsnit 2), aftaler du selv med den uddannelsesansvarlige overlaege pa de pageldende afdelinger.

Uddannelsens opbygning:

Pa efterfalgende skema er kronologisk angivet, pa hvilke afdelinger du skal veere, samt de fokuserede
ophold og deres tidsmassige placering. Overordnet skal grundleeggende plastikkirurgiske ferdigheder
tilegnes under det farste ars ophold ved Plastikkirurgisk Afdeling. Kompetencer, som vedrgrer landsfunk-
tioner og anden hgijt specialiseret behandling, tilegnes under 3+4 ar (brandsarskompetencer skal dog pri-
mert laeres pa OUH). Endelig er tilegnelse af de avancerede almene plastikkirurgiske kompetencer samt
kompetencer som karakteriserer den kliniske modenhed hos en speciallzege henlagt til det sidste ophold.
Desuden er anfart de obligatoriske kurser du skal gennemfare og deres omtrentlige tidsmeessige placering.

Forskningstreening: | lgbet af hoveduddannelsen skal forskningstreening gennemfgres. Denne treening
bestar i en kursusdel og et projekt i alle dets faser. Du bgr begynde planlaegning af dette projekt allerede i
begyndelsen af hoveduddannelsens farste ar, medmindre de praktiske forhold byder andet. Din forsknings-
treening vil som oftest veere forankret i den plastikkirurgiske afdeling du starter i. Din vejleder udpeges i
samarbejde med afdelingens forskningsansvarlige overlaege. Hvis du har opnaet ph.d. grad eller medicinsk
doktorgrad kan der dispenseres for forskningstraeningen.



2. Uddannelsens opbygning

I. Hoveduddannelsen forankret i Videreuddannelsesregion Syd er sammensat som anfert. Der
kan dog veere anden reekkefglge og placering af elementerne.

Tidsforlgb | Kode | Ansettelser Fokuserede ophold Kurser
(dage) (dage)
12 mdr. P1A | Plastikkirurgisk afdeling
Z, Patologisk afd. (3) Feelleskirurgisk teoretisk (5)
OUH OUH Feelleskirurgisk praktisk (5)
Onkologisk afd.(5)
OUH (Forskningstraningskurser)
2 mdr. Z Plastikkirurgisk afdeling Mammakirurgi (3)
Z,
OUH (mammakir.)
4 mdr. K Kirurgisk afd., A, OUH
6 mdr. @) Ortopeedkirurgisk afd., O, Traumatologikursus (2%2)
OUH
24 mdr. P2 Plastikkirurgisk afdeling Anastesi (3) SOL 1 (2)
Z, AUH
AUH Karkirurgisk afd. (5) Mikrokirurgi (2)
AUH
@NH-afd.(3) Nordisk Kursus i Plastikki-
Kabekirurgisk afd. (3) | rurgi:
AUH I Medfedte misdannelser (4)
Thoraxkirurgisk I Traumer og sar (4)
afd.(5) 111 Cancer (4)
AUH IV Rekonstruktiv og astetisk
kirurgi (4)
12 mdr. P1B | Plastikkirurgisk afdeling SOL 11 (3)
Z, OUH Dermatologisk afd.(5)
OUH SOL 11 (4)

Kosmetisk kirurgi (5)
OUH




I1. Hoveduddannelsen forankret i Videreuddannelsesregion Nord er sammensat som anfart.
Der kan dog veere anden raeekkefglge og placering af elementerne.

Tidsforlgb | Kode | Ansaettelser Fokuserede ophold Kurser
(antal dage) (antal dage)
12 mdr. P1A | Plastikkirurgisk afdeling,
AUH Patologisk afd. (3) Feelleskirurgisk teoretisk (5)
AUH Feelleskirurgisk praktisk (5)
Onkologisk afd. (5)
AUH (Forskningstraeningskurser)
6 mdr. O Ortopeedkirurgisk afdeling, Traumatologikursus (2v2)
AUH
émdr. K Kirurgisk afdeling,
AUH
24 mdr. P2 Plastikkirurgisk afdeling, Anastesi (3) SOL 1 (2)
OUH OUH
Karkirurgisk afd. (5) Mikrokirurgi (2)
OUH
@NH-afd.(3) Nordisk Kursus i Plastikki-
Kabekirurgisk afd. (3) | rurgi:
OUH I Medfedte misdannelser (4)
Thoraxkirurgisk afd. I Traumer og sar (4)
(5) OUH 111 Cancer (4)
IV Rekonstruktiv og astetisk
kirurgi (4)
12 mdr. P1B | Plastikkirurgisk afdeling, SOL 11 (3)
AUH Dermatologisk afd.(5)
AUH. SOL 11 (4)

Kosmetisk kirurgi (5)
Privathospital/-klinik




2.1 Praesentation af uddannelsens plastikkirurgiske ansaettelsessteder

Odense Universitetshospital

Odense Universitetshospital med ca. 1000 senge er en del af Region Syddanmark, som er en organisato-
risk enhed omfattende de somatiske akutsygehuse, Odense Universitetshospital, OUH Svendborg-, Es-
bjerg-, Sygehus Lillebelt og Sygehus Sgnderjylland samt special/samme dags sygehusene Grindsted-,
Tander- og Nyborg Sygehus som samlet deekker regionens 1,2 mio. indbyggere.

Odense Universitetshospital samarbejder med Syddansk universitet og er forpligtet til at forske og udvik-
le pa hgjt internationalt niveau. Hospitalet samarbejder med det medicinske fakultet og deltager i uddan-
nelse af laegestuderende indenfor alle de kirurgiske og medicinske specialer i samarbejde med regionens
gvrige sygehuse.

Plastikkirurgisk Afdeling Z, Odense Universitetshospital

Plastikkirurgisk Afdelingen er en hgjt specialiseret afdeling, der i samarbejde med Plastikkirurgisk Afde-
ling, Sydvestjysk Sygehus Esbjerg varetager grundspecialet plastikkirurgi for Region Syddanmark.
Afdelingen er organisatorisk sammensat af en hgjt specialiseret afdeling i Odense og en basisafdeling i
Vejle

Afdelingen deltager i studenterundervisningen under det leegevidenskabelige fakultet ved Syddansk Uni-
versitet.

Geografi Afdelingen bestar af Afdeling Z1 (6 sal i hgjhuset til venstre) til blandet
plastikkirurgiske patienter, Universitetscenter for Sarheling og bryst kirur-
gisk patienter.

Ambulatorie virksomhed pa 3 lokaliteter, 1 sal i hgjhuset (plastikkirurgi) 6
sal i hgjhuset (sarcenter). Patienthotellet (mamma og plastikkirurgi)

Bemanding |Overleeger:

1. Ledende overleege.
2. Plastikkirurgi: 1 specialeansvarlig, 1 Professor. 1 uddannelsesan-
svarlig, 2 kliniske lektorer. 4 vagtbaerende.
3. Mammakirurgi: 1 specialeansvarlig overleege, 22 overlaege,
4. Sarcenter:, 0,2 afdelingsleege, 1/2 ortopaedkirurgisk overleege, 1/2
endokrinolog, 1/4 dermatolog
Afdelingsleeger:
1. Plastikkirurgi: 2
2. Mammakirurgi: 2
Hovedudannelses leeger:
1. Plastikkirurgi 8-10
Introduktions leeger:
2. Plastikkrurgi: 2

Vagt 2 vagt lag. Overlaegevagt. Reserveleegevagt. Radighedsvagt 30 min
tilkald

Ydelsesprofil |OUH: Der indleegges arligt ca. 1360 (ar 2022) patienter til behandling. Der

(Ydelser pr. udfgres i alt 23.000 ambulante ambulante leege — patienter kontakter (ar

ar) 2022).

Opgaver Afdelingen har lands- og landsdelsfunktion for visse plastikkirurgiske be-




handlinger, Brandsar, Visse mundhule cancere, Vaskulaere misdannelser,
Brystrekonstruktion med frie lapper og tryksar. Plastikkirurgisk afdeling har
desuden basisfunktion for behandling af patienter med plastikkirurgiske
lidelser i Region syd og visse patient grupper fra Region Sjeelland. Plastik-
kirurgisk afdeling modtager patienter efter henvisning fra almenpraktise-
rende leeger, specialleeger og sygehusvaesenet fra ovennaevnte optage-
omrader. Befolkningsunderlaget er ca. 1,2 million.

Derudover

Undervisning | Universitetsfunktion: 2 klinisk lektor

Laegestuderende fra SDU typisk 3 personer pa afd. i hele studie aret
Videreuddannelse: 1 uddannelsesansvarlig overleege. Onsdags undervis-
ning 45 min i ikke nedluknings perioder samt case of the day ugens gvrige
dage 5 min, aftenundervisning 4 x arligt

Forskning Forskningsenhed med 1 professor og 1 klinisk lektor

Introduktion pa OUH

Ved din tiltreeden deltager du, hvis du er ny pa OUH; indenfor de to farste maneder i sygehusets feellesin-
troduktion. Efterfalgende vil du gennemga et 5 dages introduktions program til afdelingen i henhold til
afdelingens checkliste

Ved din tiltreeden skal du
= Have sat dig ind i dit uddannelses program samt dokumenter, der beskriver din uddannelse. Se
Indledning
» Have faet navnet pa din hovedvejleder og afdelingens uddannelsesansvarlige overlaege
= Modtaget vagtskema.

Se tjekliste for introduktion til afdelingen pa
INFONET / OUH / /plastikkirurgisk afdeling/Kerne ydelser/Uddannelse /Laeger/ Introduktion, tjekskema

Vedrgrende det daglige arbejde og dets uddannelseselementer: INFONET / OUH / /plastikkirurgisk afde-
ling/Kerne ydelser /Uddannelse / Laeger/Dagligt arbejde en introduktion

Aarhus Universitetshospital

Aarhus Universitetshospital er en sammenlaegning af Skejby og Arhus Sygehus (Ngrrebrogade,
Tage Hansens-Gade, P.P. @rums Gade og Samsg Syge- og Sundhedshus). Sammenlagningen
blev gennemfgrt 1. april 2011. Hospitalet er organiseret i fem kliniske centre og et servicecen-
ter. Yderligere informationer findes pa www.auh.dk. Aarhus Universitetshospital tager sig blandt
andet af:

Sygdomme i hoved og nervebaner

Hjertesygdomme

Kreeftsygdomme

Kvindesygdomme og fadsler

Diabetes og andre sygdomme i hormonproducerende kirtler
Lungesygdomme

Urinvejssygdomme

Ortopadkirurgi

Leversygdomme

Gigtsygdomme


http://www.auh.dk/

Hudsygdomme

Mave- og tarmkirurgi

Plastikkirurgi

Geriatri (seldre menneskers sygdomme)
Skadestuefunktion

Plastikkirurgisk Afdeling Z, AUH

Geografi Afdelingen har 15 sengepladser i sengeafsnit Z1. Desuden har afdelingen bgrnekirurgi-
ske senge pa bgrneafdelingen. Pa Z-operationsgang ved sengeafdelingen har Plastikki-
rurgisk Afdeling op-stuerne 1-5 samt i relation til sengeafdelingen. Det plastikkirurgiske
ambulatorium er placeret ved indgang C og rummer 2 lokalstuer.

De Plastikkirurgiske leegekontorer og kontor for Ph.D. studerende er beliggende pa
etagen oven over ambulatoriet

Bemanding Den legelige normering er 1 ledende overlaege, 4 overlaeger, 7 afdelingsleeger, 5 hoved-
uddannelseslager og 3 introduktionslager.

Vagt Forvagtsfunktionen varetages i dag tiden af uddannelsessggende laege. Efter kl. 15 vare-
tages vagtfunktionen enten af en af afdelingens specialleeger alene eller af en lege i ho-
veduddannelse sammen med specialleege i Beredskabsvagt. Vagthavende har pa hverdage
tilkaldevagt fra bolig efter kl.18.00 samt i weekenden. Lager i Introduktionsstilling og
reservelagevikarer er ansat uden vagtforpligtelse.

Ydelsesprofil Indlaeggelser: 1054

(Ydelser pr. ar
2012)

Operationer under indl.: 4549
Amb. operationer og procedurer: 5741
Amb. besgg: 13996

Opgaver

Afdelingen har lands- og landsdelsfunktion for visse plastikkirurgiske behandlinger i
Region Midtjylland og Region Nordjylland. Det drejer sig hovedsageligt om starre rekon-
struktioner med avanceret veevsforflytning, behandling af stgrre sar, medfgdte misdannel-
ser (herunder vaskulare), brystrekonstruktioner, mellemansigtsrekonstruktioner samt akut
plastikkirurgi i vagttiden. Plastikkirurgisk afdeling har desuden basisfunktion for behand-
ling af patienter i Region Midtjylland og har en satellitfunktion ved Regionshospitalet i
Herning, hvor afdelingens leeger behandler basispatienter fra den vestlige del af Region
Midtjylland.

Plastikkirurgisk afdeling modtager patienter efter henvisning fra almenpraktiserende la-
ger, speciallaeger og sygehusvaesenet fra ovennaevnte optageomrader. Befolkningsunder-
laget er ca. 1 million mennesker.

Undervisning

Universitetsfunktion: 1 klinisk lektor, pree-og postgraduat

Deltager i uddannelsen af leegestuderende pa abdomen semesteret, 8 semester.
Laegelig videreuddannelse: 1 uddannelsesansvarlig overlaege, og 10 hovedvejledere.
Har 5 hoveduddannelsesstillinger og 3 introduktionsstillinger

Forskning

1 forskningsansvarlig overleege




Introduktion pa AUH

Ved din tiltreeden deltager du, hvis du er ny pd AUH de to farste dage i sygehusets fellesintroduktion.
Efterfglgende vil du blive introduceret til afdelingen af din hovedvejleder i henhold til afdelingens check-
liste (se nedenfor)

Ved din tiltreeden skal du

Have sat dig ind i de dokumenter, der beskriver din uddannelse. Se Indledning

Have faet navnet pa din hovedvejleder og afdelingens uddannelsesansvarlige overlaege

Have tid til introduktionssamtale med hovedvejleder inden for de farste 2 uger af din ansattelse
Have faet log in til evaluer.dk

Se tjekliste for introduktion til afdelingen pa
Afdelingens I-drev / Plastkir. leeger / Uddannelse og introduktioner / Introduktion, tjekliste for nyansatte
leeger

Vedrgrende det daglige arbejde og dets uddannelseselementer se
Afdelingens I-drev / Plastkir. leeger / Uddannelse og introduktioner / Det daglige arbejde
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3. Kompetencer, larings- og kompetencevurderingsmetoder samt kur-
ser og forskningstraening

3.1 Plan for kompetenceudvikling og kompetencegodkendelse

Kompetencerne, der skal vurderes og godkendes, er anfart i malbeskrivelsen, hvor der for hver enkelt
kompetence angives forslag til leeringsmetoder samt obligatorisk kompetencevurderingsmetode.

I Igbet af hoveduddannelsen sker en Igbende progression i tilegnelsen af samtlige kompetencer. I malbe-
skrivelsen er for hver enkelt kompetence angivet hvornar kompetencen forventes tilegnet sa der pa bag-
grund af samlet kompetencevurdering kan foretages godkendelse.

Nedenfor er angivet under hvilket delelement af uddannelsen de enkelte kompetencer bgr kunne godken-
des. Kompetencerne er angivet ved numre, der refererer til malbeskrivelsens kompetenceliste og er grup-
peret emnevis. | skemaet er de angivet under de kompetencevurderingsmetoder, der skal anvendes forud
for godkendelse.

Hvornar der inden for det enkelte uddannelseselement kan fortages samlet kompetencevurdering og god-
kendelse aftales for det enkelte forleb mellem dig og din hovedvejleder og nedfeldes i uddannelsesplaner-
ne. Dette vil bero pa i hvilken takt uddannelsessituationer opstar samt for afdelinger, der er fagligt omra-

deopdelt, hvordan din rotation er tilrettelagt.

Plastikkirurgisk afdeling 1 fgrste ar (P1A)

Emne Generel Portefglje- | OSATS | Komp.kort CBD | Mini- 360 Generel Generel Strukt.
specialist- | vurdering CEX grader | specialist- specialist- | vejleder-
bedgm. bedgm. ved | bedgm. af | samtale

samtale dokument

Specialet 1.1.1,

1.1.2

Grundlzeg. 1.2.2 1.2.1

adfaerd

Op.feerdigh. 1.3.1 1.3.2

Suturering 1.3.4, 1.3.3
1.3.5,

2.3.5
Transplant. 1.3.8
Sar 2.5.4 253 2.5.1,
2.5.2

Onkol.plast. 2.6.0.1

Melanom 2.6.1.3, 2.6.1.2, 2.6.1.8 2.6.1.1,
2.6.1.6 2.6.1.4

Non-mela- 2.6.2.3, 2.6.2.2 2.6.2.1

nom hudc. 2.6.2.4
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Ortopaedkirurgi

Emne Generel spe- | Portefglje- Generel spe- | Struktureret
cialistbe- vurdering cialistbedgm. | vejl.samtale
dgmmelse ved samtale

Knogleheling 1.4.1

Frakturer 1.4.2

Handkirurgi 1.4.6 143,1.4.4

Amputation 1.4.8

Traumer 2.3.1,2.3.2 2.3.3

Avulsion 2.3.7

Gips 2.3.8

Fixation 2.3.9

Kirurgi

Emne Generel spe- | Portefglje- Generel spe- | Struktureret
cialistbe- vurdering cialistbedgm. | vejl.samtale
dgmmelse ved samtale

Akut 151

Cancer 1.5.2

Analomra- 1.5.3

det

Hernier 155 154

Laparotomi 1.5.6

Mammakirurgi

Emne Generel spe- | Portefglje- Generel spe- | Struktureret
cialistbe- vurdering cialistbedpm. | vejl.samtale
dgmmelse ved samtale

Visitation 2.7.2.1

Mastectomi | 2.7.2.2

Recidivbeh. 2.7.2.6
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Plastikkirurgisk afdeling 2 tredje og fjerde ar (P2)

Emne Gene- Portefglje- | OSATS | Kompe- CBD Mini- 360 grader | Generel Struktureret
rel vurdering tence- CEX specialist- vejl.samtale
specia- kort bedgmmelse
listbe- ved samtale
dgm-
melse.

Grundlaeg. 1.2.2

adfaerd

Op.faerdigh. 1.3.1

Lapper 1.3.14, | 1.3.13 1.3.11,
1.3.15 1.3.12,1.3.18

Replantation 1.4.7

Kongenitte 2.1.1, 2.1.2

misdannelser 2.1.3

Facialisparese 2.1.2

Avulsion 2.3.7

Brandskader 2.49 2.4.8 2.4.7 24.2, 2.4.1,2.4.4,

2.4.3, 2.4.6
2.4.5
Melanom 2.6.1.7
Mamma 2.7.24 | 2.7.3.2 2.7.3.1 2.7.2.6 2.7.2.3
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Plastikkirurgisk afdeling 1 femte ar (P1B)

Emne Generel Portefgl- | OSATS | Kompeten- CBD | Mini- 360 Generel Strukt.
specialist- | jevurde- cekort CEX grader specialist- vejl.samtale
bedgm- ring bedgm. ved
melse. samtale

Grundlaeg. 1.2.2

adfaerd

Op.feerdigh. 13.1

Rekonstruktiv 1.3.6 1.3.16, 1.3.7

kirurgi 1.3.17

Fedttranspl. 1.3.10 1.3.9

Cic.korrektion | 2.3.6

i ansigt

Melanom 2.6.1.5

Non- 145 2.6.2.6

melanom

hudcancer

Mamma 2.7.1.2, 2.7.11 2.7.14 2.7.1.3
2.7.15

Lymfgdem 2.8.1

Postbariat- 29.4 2.9.5 29.1,29.2,

risk. 2.9.3

kirurgi
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Fokuserede ophold

Kompetencevurderingen, godkendelse og attestation under de fokuserede ophold foretages af din vejleder
under opholdet. Du skal derfor til det fokuserede ophold medbringe de relevante sider af malbeskrivelsens
dokumentationsdel.

Afdeling Generel specia- | Portefgljevur- Generel specia- | Struktureret
listbedgmmel- | dering listbedgmmel- | vejl.samtale
se se ved samtale

Patologi 2.6.0.2

Onkologisk | 2.6.2.4 2.6.0.3,2.7.2.5

Angestesi 1.5.14

Karkirurgi 1.5.8 1.5.7

@NH 1.5.13,2.34 1.3.20,1.5.12

Kaebekirurgi | 2.3.4

Thoraxki- 1.5.11 1.5.9,1.5.10

rurgi

Dermatologi | 1.3.19,2.6.2.4 2.6.2.5 2.5.2

Kosmetisk 2.10.3 2.10.1, 2.10.2,

2.10.4
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3.2 Kort beskrivelse af laeringsmetoder samt hvordan de anfgrte kompetencevur-
deringsmetoder skal anvendes

Kompetent udgvelse af plastikkirurgisk behandling bygger bade pa viden og feerdigheder. Videnskompeten-
cer og feerdighedskompetencer er bade ngdvendige og uadskillelige. Dette afspejler sig i leringsmetoderne,
som for langt de fleste kompetencer i kompetencelisten indbefatter savel indhentning af viden som klinisk og
handveerksmassig oplaering.

Laeringsmetoder

Selvstudier / litteraturstudier — med indhentning af viden fra leerebgger, tidsskrifter, afdelingsinstrukser,
operationsvideoer m.v.

Det forventede teoretiske niveau reprasenteres ved Grabb &Smith’s Plastic Surgery eller leerebog af tilsva-
rende omfang.

Studier i forbindelse med lgsning af rekonstruktive problemstillinger foregar i fagets store standardvarker og
specialiserede lerebager.

Studier kan ogsa indbefatte tekst og videoer pa internetbaserede medier.

Teoretisk leering foregar naturligvis ogsa i forbindelse med konferencer, videnskabelige mgder, samtaler,
undervise, udarbejdelse af instrukser, m.v.

Det forventes at du holder dig orienteret i fagets internationale tidsskrifter.

Det kraeves at du kender afdelingens instrukser samt de landsdakkende faglige protokoller.

Kursus — som kan veere teoretisk kursus og/eller feerdighedskursus — se malbeskrivelsens oversigt over kur-
ser med kursusbeskrivelser.

Mesterleere i klinikken — som er den oplaring, der dagligt sker i samarbejdet mellem dig og din mere erfar-
ne kollega. Oplaringen sker i bade operative, andre kliniske, sundhedsfremmende, akademiske, kommunika-
tive, samarbejdsmaessige, ledelsesmaessige og administrative ferdigheder.

Mesterleere indebeerer at du forbereder dig pa operationer og arbejdes opgaver i gvrigt, samt at se, hare, dis-
kutere, og assistere. At du handler under supervision og pa baggrund af de indhgstede erfaringer handle pa
egen hand. En effektivisering af dette er, at dyrke en feedback-kultur. Det betyder at du hver gang du har
handlet under supervision efterfglgende udbeder dig feedback.

Kompetencevurdering

For de fleste metoders vedkommende skal kompetencevurdering foretages flere gange for at veere valid. Der
henvises til vejledningerne for de enkelte kompetencevurderingsmetoder pa www.dspr.dk. Undervejs er der
saledes tale om Igbende kompetencevurderinger, som skal falges af feedback. Pa baggrund heraf aftaler du
og din hovedvejleder hvornar der kan foretages endelig kompetencevurdering med henblik pa godkendelse
og attestation i malbeskrivelsens dokumentationsdel.

3.3 Obligatoriske kurser og forskningstraning

Kurser Type  |[|Varighed|||Administration | Attestation

SOL | * Generelt |2 dage Selv tilmelde hos Regu_)- Delkursusleder
nens Uddannelsesafdeling

SOL I Generelt 3 dage Selv tilmelde hos Sund- Delkursusleder
hedsstyrelsen

SOL Il Generelt |4 dage Selv tilmelde hos Regu_)- Delkursusleder
nens Uddannelsesafdeling

Feelleskirurgisk teoretisk kur- . Tildeles af hovedkursusle-|Hovedkursuslederen for

Tveerfagligt 5 dage . T
SUS deren for kirurgi Kirurgi
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Feaelleskirurgisk operativt kur-

Tildeles af hovedkursusle-

Hovedkursuslederen for

Sus Tveerfagligt|5 dage deren for kirurgi kirurgi
Kursusbevis sendes til
Traumatologi Tveerfagligt 212 dag [Tilmeld selv ATLS hovedkursuslederen for
plastik- og mikro- Kirurgi
Tildeles af hovedkursusle- Hovedkursuslederen for
Mammakirurgi, Tveerfagligt (3 dage  |deren for plastik- og mi- lastik- 00 mikro- Kirurai
krokirurgi P g g
. Tildeles af hovedkursusle-
Mikrokirurgi fpp:;ﬁ:g 2 dage ﬁerer_l for plastik- og mi- ;g‘slgﬁflégl;::i?g_rearﬁ)r;i
rokirurgi
Nordisk kursus i plastikkirurgi:
I Rekonstruktiv plastikkirurgi
og medfadte misdannelser
Tildeles alle af hovedkur-
I1 Rekonstruktiv Plastlkklrurgl Speciale- Alle su_slede_ren fpr plastik- og Hovedkursuslederen for
\ved traumer og sar . mikrokirurgi . . L
specifikt plastik- og mikro- Kirurgi
4 dage
111 Rekonstruktiv plastikkirurgi
0g cancer
IV Rekonstruktiv plastikkirrgi
0g astetisk kirurgi
Egrr;;n Ingstraeningsmodulets Selv tilme_zlde via _Uddan-
Individuelt 3 dage 6 n_elsesreglonens hjemme- Delkursusleder
dage side

Basal forskningsmetodelogi
\algfri kurser

Selv udvalge og s@ge

* skal ikke tages hvis LAS 1/ SOL | er gennemfart i introduktionsuddannelsen

Forskningstrening gennemfgres pa den afdeling, hvor hoveduddannelsesforlgbet er forankret og pabegyndes
vanligvis i farste ar af hoveduddannelsen. Aftales med den forskningsansvarlige og den uddannelsesansvar-

lige overlaege.

Lokal vejledning til forskningstreningsmodulet pa Plastikkirurgisk Afdeling, AUH findes pa
Afdelingens I-drev / Plast.kir. l&eger / Uddannelse og introduktion / Forskningstreening

Lokal vejledning til forskningstreeningsmodulet pa Plastikkirurgisk Afdeling, OUH findes pa
INFONET / OUH / /plastikkirurgisk afdeling/Kerne ydelser/Uddannelse / Forsknings trening
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5. Uddannelsesvejledning

Uddannelsesvejledning foregar pa mange planer, men har det overordnede formal at optimere den uddannel-
sessggende leeges uddannelsesudbytte.

Den del af vejledningen, der foregar i forbindelse med samtalesystemet, kaldes vejledersamtaler. De har til
formal Igbende at vurdere og justere uddannelsesprocessen og gennemfarelsen af uddannelsesprogrammet.

Ved vejledersamtalerne mellem dig og din hovedvejleder gares status over uddannelsens progression og der
udfeerdiges uddannelsesplan for den tilstraebte progression indtil naste vejledersamtale.

Uddannelsesplanerne udfaerdiges af dig i samarbejde med din hovedvejleder, som skal godkende planerne.
Der anvendes et skemamateriale til uddannelsesplanerne.

P& Arhus Universitetshospital anvendes skemamateriale som findes elektronisk pé&
Afdelingens I-drev / Plast.kir. leeger / Uddannelse og introduktion / Vejledningssamtaler
Pa Odense Universitets Hospital anvendes skemamateriale som findes elektronisk pa
INFONET / OUH / /plastikkirurgisk afdeling/Uddannelse / Samtale ark

Samtaletype Formal Skgnnet

tidsbehov
Vejledersamtale Status for uddannelsen og udfaerdigelse af uddannelsesplan 30 min.
Generel specialistbedemmelse Generel gennemgang af kompetence 20 min.
Portefgljevurdering Gennemgang af portefglje vedrgrende kompetenceomrade 30 min.
360 grader feedback Gennemgang af 360 grader feedback 40 min.
CBD Diskussion over Klinisk case 20 min.
OSATS Feedback pa observation af operativ aktivitet 10 min.
Mini-CEX Feedback pa observation af ambulant aktivitet 10 min.
Struktureret vejledersamtale Samtale vedrgrende teoretiske kompetencer evt. test 40 min.
Daglig feedback Feedback pa superviseret aktivitet 5 min.

Skennet tidsforbrug til forskellige samtaletyper. For detaljer se malbeskrivelsen.

Introduktionssamtalen bgr afholdes indenfor 2 uger efter tiltraedelse af ansattelsen.
e Justeringssamtalerne anbefales afholdt med ca. 3 maneders intervaller.
Slutevalueringssamtalen atholdes inden opher af ansattelsen. Ved samtalen skal du forevise “kvit-
tering” for evaluering pa www.uddannelseslaege.dk. Det anbefales at udfylde ”Rapport ved stillings-
skift” ifald du skal videre til anden ansettelse i hoveduddannelsen. Denne findes pa www.dspr.dk.
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6. Evaluering af den lagelige videreuddannelse

Uddannelsesgivende afdelinger evalueres dels ved brugertilfredshed via uddannelsessggende laegers evalue-
ring pa evaluer.dk dels ved inspektorrapporter.

6.1 Evaluering

Du skal ved afslutning af hvert delforlgh evaluere dit afdelingsophold. Evalueringen foregar pa
www.uddannelseslaege.dk, hvortil du modtager log-in ved farste anseettelse.

Den enkelte lzeges evaluering er anonym. Derimod offentliggares et gennemsnit for alle evalueringer, der er
lavet af den uddannelsesgivende afdeling. Uddannelsesansvarlige overlaeger har adgang til at se enkeltevalu-
eringer og prosatekst om uddannelsesstedet. Afdelingerne vil lgbende anvende disse evalueringer i arbejdet
pa at forbedre den laegelige videreuddannelse.

6.2 Inspektorrapporter

Sundhedsstyrelsen star for inspektorordningen og udsender inspektorer til alle uddannelsesgivende afdelin-
ger ca. hvert 4. ar. Et sddant besgg, som straekker sig over en hel dag, foretages af to udefra kommende in-

spektorer, som er speciallzeger inden for specialet. Ved besgget ses afdelingen og der afholdes en raekke in-
terviews med afdelingens laeger. Inspektorerne udfaerdiger en inspektorrapport, som sendes til og offentlig-
geres af Sundhedsstyrelsen.

Ordningen er beskrevet i Vejledning for inspektorordningen, som du finder pa www.sst.dk

7. Nyttige kontakter

Uddannelsesansvarlige overlaeger

Mille Svaerdborg, Plastikkirurgisk Afdeling Z, AUH, milsva@rm.dk

Camilla Bille, Plastikkirurgisk Afdeling Z, OUH, camilla.bille@rsyd.dk

Postgraduat klinisk lektor i plastikkirurgi

Uddannelsesregion Nord:
Forskningsansvarlig leege Mikkel Rindom, Plastikkirurgisk Afdeling Z, AUH

Videreuddannelsesregion syd:
Paedagogisk udviklende funktion (videreuddannelsen-syd.dk)

| gvrigt henvises til links i malbeskrivelsen.
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