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1.1 Preesentation af specialet:

Du kan finde preaesentation af specialet i specialeplanen og i malbeskrivelsen for specialet pa
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
Du kan desuden finde information om specialet pa specialeselskabets hjemmeside (www.dsohh.dk)

1.2 Organisatorisk status for gre-, neese- og halsspecialet i Region Syd

Der findes i region syd fire selvsteendige gre- naese- halsafdelinger i hhv. Esbjerg, Sgnderborg, Vejle,
Svendborg/Odense. Der er audiologiske afdelinger/funktioner pa alle matrikler fraset Svendborg.

1.3 Specialleegeuddannelsens opbygning Specialleegeuddannelsen i oto-rhino-laryngologi bestar af en
introduktionsuddannelse og en hoveduddannelse. Introduktionsuddannelsen varer 1 ar, hvor den
uddannelsessggende skal opna et bredt basalt, teoretisk og klinisk erfaringsgrundlag, ifglge
malbeskrivelsen(Sundhedsstyrelsen). Hoveduddannelsen varer 4 ar med anseettelser, der tiisammen sikrer,
at malbeskrivelses kompetence opfyldes.

1.4 Praesentation af afdelingen

@re-naese-hals Kirurgi varetager behandlinger pa fuld hovedfunktionsniveau samt pa mange behandlinger
pa regionsfunktionsniveau for ca. 250.000 indbyggere. Afdelingen daekker alle omrader indenfor specialet;
seerlige ekspertiseomrader er mellemerekirurgi, kirurgi pa ydre naese, spytkirtekirurgi(inkl. sialoendoskopi) og
thyreoideakirurgi. Afdelingen er involveret i den primaere udredningen og diagnostik af maligne hoved-hals

tumorer, mens behandlingen heraf foregar pa OUH.

@re-neese-hals Kirurgi SHS har to operationslejer, et ambulatorie for almindelig @NH-us, et

ultralydsambulatorie og et stort sgvn-ambulatorie. Vores audiologi ligger i vores @NH ambulatorium, hvor
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ved der er et teet samarbejde. | ambulatoriet, modtages patienter fra praktiserende otologer, fra alment

praktiserende leeger, tilsyn fra andre afdelinger og akutte patienter fra skadestue og vagtleege.

Sengeafsnit rader over 3 stationaere @NH senge til voksne og bgrn (helt sma bgrn indleegges i paediatrisk

regi mens de behandles i @NH)

De farste to uger i afdelingen oplaeres du i basal @NH-undersggelsesteknikker. Herefter tildeles du en
specifik dagfunktion, hvor du har et reduceret antal patienter pa dit dagsprogram og har mulighed for

supervision fra specialleege, der sidder i ambulatoriestuen ved siden af.

Afdelingen ledes af en chefleege og en chefsygeplejerske. Der er en UAO og en UKYL, og du féar tildelt en

vejleder.

Som introduktionsleege tildeles du en fast hovedvejleder. Den 1. vejledersamtale vil som udgangspunkt ligge
inden for dine farste 2 uger i afd., og vil fremga af introduktionsmailen. De falgende samtaler planleegges af
UAO, og du har en vejleder samtale hver méaned.

Til vejledersamtalen udarbejdes en individuel uddannelsesplan for dig, og denne kan sa falges op og

justeres lgbende ved kommende vejledersamtaler.

Ca. midtvejs i dit forlgb skal der desuden laves en 360 gr. evaluering af dig. Det optimale tidspunkt aftales

mellem dig (den uddannelsessggende) og UAO, som ogsa foretager feedbacksamtalen.

Som introduktionsleege vil du deltage i afdelingen almindelige Kkliniske arbejde i forhold til dit
uddannelsesniveau.

Du vil som udgangspunkt deekke ambulatoriefunktion, operationsgang og stuegang. Funktionerne beskrives
nedenfor.

Du vil som introduktionslaege ikke indga i daekning af vagten (afdelingen deekker radighedsvagt fra bolig efter
kl 15.24)

Den uddannelsessggende laege indgar som alle andre afdelingens leeger i ambulatoriefunktionen i klinikken.

Der vil som udgangspunkt veere tale om:

- akut ambulatorium (modtagelse af akutte patienter udefra samt tilsyn pa patienter fra andre
afdelinger)

- alment ambulatorium (modtagelse af patienter til forundersggelse til elektive operationer og
kontroller efter operation eller igangsat behandling)

- sgvnambulatorium



Det forventes som udgangspunkt, at alle patientbehandlinger konfereres med supervisor (specialleege eller
sen HU-leege). Herved opnds supervision af den uddannelsessggende leeges gennemfarte

anamneseoptagelse, undersggelse og planlagte behandling.

Afheengig af patientkategori og uddannelsessggende leegens opnaede kompetence kan der dog med tiden

justeres pa denne regel sledes at konfereringen kun behgver at forega ved tvivispgrgsmal.

Uddannelsessagende laeger vil som udgangspunkt lzeres op i de i malbeskrivelsen anfgrte kirurgiske
kompetencer. Afheengigt af uddannelsesniveauet vil den enkelte uddannelsessggende laege i forbindelse
med planlaegningen af afdelingens operationsprogram kunne tildeles bestemte typer operationer. En specifik
planleegning af den enkelte uddannelsessggende leeges operative oplaering aftales med hovedvejlederen,
som i samarbejde med den uddannelsessggende leege udfeerdiger en detaljeret individuel uddannelsesplan,
som lgbende justeres i forbindelse med vejledersamtalerne. Det pahviler den enkelte uddannelsessggende
og hovedvejlederen sammen med de ansvarlige bookingsygeplejerske at sgrge for, at den individuelle
uddannelsesplan kan gennemfares. Opnaede kirurgiske kompetencer skal hurtigst muligt meddeles de
bookingansvarlige, saledes at der fremadrettet er mulighed for at anvende de respektive nyerhvervede

kirurgiske kompetencer ved at allokere de dertil hgrende operationer til den uddannelsessggende lsege.

| gvrigt forventes, at den uddannelsessggende laege deltager i afdelingens gvrige operationer som assistent
eller observatgar.

Alle afdelingens laeeger fungerer som daglige kliniske vejledere, og deltager i praktisk vejledning, supervision
og kompetencevurdering. Godkendte kompetencekort er en forudsaetning for godkendelse af kompetencer i

uddannelsesleege.dk. Gennemfgrelse af kompetencekort og underskrift af disse skal ske ved specialleege.

Eksempler pa veesentlige arbejdsfunktioner:

Praktisk vejledning og supervision i klinikken (ambulatoriefunktion) foregar som mesterleere sidelgbende med
kompetencevurdering. Det teoretiske grundlag samt kendskab til www.uddannelselsegen.dk forventes forud
sikret ved udd.leegen selv. Uddannelsesleegen introduceres til ambulatoriet af mere erfarne kolleger og
klinikkens gvrige personalet i lgbet af de fgrste 4 uger i forlgbet, med mulighed for supervision og
kompetencevurdering. Nar kompetencevurdering er gennemfgart far uddannelsesleegen selvstaendig funktion

med mulighed for at s@ge sparring ved supervisor.



Stuegangsfunktion

Samtlige indlagte patienter gennemgas forud for stuegangen til afdelingens morgenkonference hvor alle
afdelingens ind mgdte lseger som udgangspunkt vil veere til stede. Her kan mere komplicerede
problemstillinger rejses og diskuteres. Selve stuegangen gas ved den leege, der er patientens
kontaktleege(operatar), med mulighed for supervision og kompetencevurdering ved supervisor.

Operationsgang

Opleering og kompetencevurdering p& operationsgangen sker ved at uddannelseslaegen opererer sammen
med mere erfaren kollega. | starten udfgres indgrebet af den erfarne kollega med forklaring til
uddannelsesleegen. Uddannelseslaegen overtager dele eller hele operationen efter behgrig oplaering og
godkendelse af relevante kompetencekort ved speciallaege, safremt uddannelseslaegen er klar til dette.
Safremt der er tale om kompetence opnaet til kompetenceniveau D forventes uddannelseslaegen at kunne

gennemfgre indgrebet selvsteendigt herefter, med mulighed for at tilkalde hjeelp ved supervisor/bagvagt.

1.3 Plan for kompetenceudvikling og kompetencegodkendelse

Nedenfor er skitseret det ideelle forlgb for tilegnelse af de kompetencer, der skal opnas som
introduktionslaege og hvilke arbejdsfunktioner der er grundlaget for leeringen. En komplet oversigt over
kompetencer, der skal opnas i hele specialleegeuddannelsen, findes i malbeskrivelsen og pa
www.DSOHH.dk.
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Ved morgenkonferencen, samt rgntgenkonferencen (mandag og onsdag), hvor afdelingens aktuelle
rantgenbilleder gennemgas, samles alle laeger. Det sidste dggns akut indlagte patienter gennemgas,
behandlingsplaner justeres ved behov. Herefter gennemgas alle indlagte patienters aktuelle status og
ved behov justeres ogsa deres behandlingsplan. Gennemgangen foregér i plenum i taet samarbejde
mellem uddannelsessggende laeger og speciallaeger. Ved behov diskuteres forskellige

behandlingsmuligheder. Diskussion af heraf afledte generelle betragtninger forekommer ligeledes tit.

Der afholdes regelmaessig undervisning onsdage mellem kl. 8.15 og 9.00. Undervisningen indeholder
gennemgang af vigtige sygdomsenheder i oto-rhinolaryngologien, beretninger fra konference eller
kursusdeltagelse, instruktioner i klinisk udstyr og meget andet. Aktiv involvering af den
uddannelsessagende leege i undervisningsaktiviteten er obligatorisk og en del af malbeskrivelsen. Som

introlaege forventes du at varetage denne onsdagsundervisning som minimum 1 gang under dit forlgb.

Under anseettelsen forventes uddannelsesleegen at deltage i relevante kurser (oftest i regi af Yngre
Otologer og DSOHH)

1.5 Fokuserede ophold og forlgb
Under anseaettelse som introlaege planleegges et fokuseret ophold af 1-2 dages varighed hos en

praktiserende gre-naese-hals laege.

Afdelingen hjeelper gerne med opstart og gennemfgrelse af forskningsprojekter med udfaerdigelse af
projektprotokol. Samtlige specialleeger vil kunne vaere behjaelpelig med inspiration til emner og
projekters praktiske gennemfgrelse. Yderligere hjselp kan fas via SHS’s Forsknings- og Laeringscenter.

Desuden foregdr Igbende kvalitetssikringstiltag i afd., bl.a. opdatering af instrukser og diverse
udviklingsprojekter.



Den teoretiske viden skal minimum veere pa niveau med specialets officielle leerebog (are-nsese-, mund og
halssygdomme, Buchwald og Ovesen, Munksgaards Forlag. 3. udgave). Den uddannelsessggende laege
har endvidere adgang til en raekke internationale fagbgger indenfor specialets forskellige ekspertomrader.
Ovenstaende materiale forefindes i afdelingernes konferencerum. Der er i afdelingen god mulighed for at
sgge faglitteratur, samt adgang til internationale tidsskrifter via internet. Der er ligeledes en fyldestggrende
instruks pé Infonet. Den uddannelsessggende leege har sdledes mulighed for at udvide sin teoretiske viden
indenfor specialet ved selvstudium samt ved deltagelse i afdelingens daglige konferencer, hvor konkrete
problemstillinger vedrgrende de indlagte patienter bliver gennemgaet.



